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Достоевский Федор Михайлович
Русский писатель, мыслитель, философ и публицист. Член-корреспондент 
Петербургской академии наук с 1877 года. Классик мировой литературы, по 
данным ЮНЕСКО, один из самых читаемых писателей в мире.
Родился: 11 ноября 1821 г., Москва, Московский уезд, Московская губерния, 
Российская империя.

Умер: 9 февраля 1881 г. (59 лет), Санкт-Петербург, Российская империя.

Московский дом Достоевского расположился в северном 
флигеле бывшей Мариинской больницы для бедных, где 

писатель жил в детстве – с 1823 по 1837 год

Литературно-мемориальный музей Ф.М. Достоевского был 
открыт 12 ноября 1971 года (в день 150-летия великого 

писателя) в доме на Кузнечном переулке 5/2 в С.-Петербурге

Государственный литературный музей им. Ф. М. Достоевского в 
г. Омске, где жизненный и творческий путь представлен в двух 

экспозициях: «Достоевский и Сибирь» и «Писатели-омичи»



Сын небогатого лекаря, Ф.М. Достоевский родился и вырос при Мариинской 
больнице, где работал его отец. Нужда, алкоголизм отца, мрачные стены 
больницы, изможденные лица больных и калек, «скорбные листы», лекари – вот 
первые детские впечатления будущего писателя.



Достоевский был приговорен к каторге на 4 года, которую отбывал в Омском 
остроге в 1850-1854 гг. В военно-каторжной тюрьме писатель задумал «Записки 
из Мертвого дома», которые будут опубликованы только в 1861-1862 гг.



Медицинские работники в произведениях 
Ф.М. Достоевского

В некоторых произведениях Достоевский изобразил медицинских 
работников разной степени культуры и знаний, но чаще честных, 
отзывчивых, преданных своему делу. Это терпеливый, умный 
доктор-психолог «со Станиславом на шее», лечивший сироту Нелли 
(«Униженные и оскорбленные»). Доктор Герценштубе, который 
«был добр и человеколюбив, лечил бедных больных и крестьян 
даром, сам ходил в их конуры и избы и оставлял деньги на 
лекарство». И интриган «московский доктор Варвинский» («Братья 
Карамазовы»). 



Медицинские работники в произведениях 
Ф.М. Достоевского

В романе «Идиот» автор пишет о старшем враче московских тюремных 
больниц Федоре Петровиче Гаазе, о котором писатель услышал на 
каторге и интересовался его личностью. Об этом свидетельствует не 
только «Идиот», но и черновые записи к «Преступлению и наказанию», 
«Житию великого грешника» и записные книжки Ф.М. Достоевского. 
Ф.П. Гааз – реально существующее лицо, человек много сделавший для 
смягчения жестоких условий содержания заключенных и ссыльных. 
Глубокая наблюдательность и советы врачей позволили Достоевскому 
описать ряд патологических состояний, которые поражают своей 
обстоятельностью, достоверностью.



Главный герой романа Ф.М. Достоевского «Идиот» - 
Лев Николаевич Мышкин, чуткий, впечатлительный 
молодой человек, представитель захудалого, княжеского 
рода. Он не имеет родных и болен эпилепсией. 
Несколько лет назад неким благотворителем молодой 
человек был отправлен на лечение в Швейцарию, 
откуда и возвращается в Петербург. С возвращения 
Мышкина и начинается повествование.

Глубокое знание психологии людей, 
собственная болезнь (Правосторонняя 
височная эпилепсия с 1850 года), 
знакомство со многими врачами и 
использование их медицинских 
советов позволили создать писателю 
впечатляющие картины болезни своих 
героев.

Герои произведений Ф.М. Достоевского



Герои произведений Ф.М. Достоевского
В некоторых произведениях автор описал больных, страдающих 
болезнями внутренних органов: туберкулез легких Ипполита 
(«Идиот») и Катерины Ивановны («Преступление и наказание»), 
ревматический порок сердца Нелли («Униженные и 
оскорбленные») и т.д. Но описание физических страданий явно 
уступает по яркости и реальности описаниям душевных 
заболеваний.



Талантливое, психологически точное изображение болезни персонажей, 
переживаний больных, достоверная передача многообразной симптоматики 
психических заболеваний – все это является отражением глубокого знания 
жизни и понимания психологии человека великим русским писателем Ф.М. 
Достоевским. Это делает его гениальные произведения вдвойне интересными 
для врачей и как своеобразные клинико-художественные пособия для 
студентов-медиков.
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«Человек – вот тайна, 
которой я занимаюсь всю 

жизнь»

Ф.М. Достоевский


