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• вялость
• застой
• неподвижность
• стагнация



болезни неявные



 Кому особенно надо обратить внимание 
на свое здоровье



Если земли в вашей карте нет совсем



Когда слишком много земли в карте



Столкновение с годом или месяцем 
рождения

• мышцы шеи
• мышцы лица

• мышцы грудной 
клетки

• плечи
• ребра
• желудок 



Столкновение с нем или часом 
рождения 

• желудок
• пищеварительная 

система
(также если карта горячая и есть 
лошадь)

• мышцы ног



На какие органы будет оказывать 
влияние  земля

• мочеполовая система
• сердечно-сосудистая 

система
• желудочно-кишечный 

тракт



Сердечно-сосудистая 
система





Желудочно-кишечный тракт





Мочеполовая система



Особое внимание на 
мочеполовую систему









Как справится с земным 
наказанием1. Позитивно думать.

2. Дыхательные практики
3. Ограничить в питании простые углеводы: 

продукты из сахара и муки.
4. Движение , спорт, массаж
5. Уделять время своему здоровью, а не пахать 

как лошадь с утра до ночи.



Ослабление металлом

• обследование у врача
• тренажерный зал
• режим питания и сна
• контроль эмоций 
• не проявлять качеств 

земли



          Инструменты метафизики

• Используем комнаты с хорошими годовыми 
звездами и не использовать с плохими.

• Не делайте ремонт в доме с тылом на север, а 
также в северной и западной комнате.

• Прогулки Ци Мень Дун Дзя для улучшения 
здоровья

• Используйте активацию благородного, чтобы 
найти хорошего врача



Годовые энергии

8 4 6
7 9 2
3 5 1

юг

север

западвосток



1 – западная 
комната

2 – северная 
комната

1

2

8 4 6

7 9 2

3 5 1



8 4 6

7 9 2

3 5 1

север



Спасибо за внимание 
До новых встреч!


