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Kazakhstan war berühmt mit alten Kultur foods.
In Kasachstan zum Frühstück essen in der Regel 
einen Salat, ein Salat aus Zwiebeln und Gurken 
Tomate, Kuchen, Samosas, Samosa aus Mehl 

und Nutria Fleisch und Kürbis



Mittagessen in Kasachstan essen hauptsächlich Beshbarmak. Als 
er zu beginnen bereit, das Fleisch nehmen, nachdem das Fleisch 

in dem gleichen Wasser kochen kochen den Teig


