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Способы остановки 
кровотечения 

1. Временные:применяются на месте 
происшествия.

2. Окончательные:применяются в 
условиях стационара. 



Методы Временной Остановки 
Кровотечения 

▪ Давящая повязка 

▪ Приподнятое положение конечности 

▪Максимальное сгибание конечности 

▪  Наложение жгута 

▪ Наложение зажима

▪  Тугая тампонада 

▪ Пальцевое прижатие 





Правила наложения жгута 
✔ Жгут накладывают выше раны на расстоянии 5-6 

см от ее верхнего края;
✔ Конечность перед наложением жгута 

поднимают вверх; 
✔ На место наложения жгута предварительно 

накладывают какую – либо ткань;
✔ Жгут затягивают только до остановки 

кровотечения. Под него следует положить 
записку с указанием времени его наложения;

✔ В теплое время года жгут  можно не снимать в 
течении 1 часа, а в холодное время года – 0,5 
часа.



Окончательные способы 
остановки кровотечения 

• Механические методы:
• Лигирование сосуда в ране.
• Лигирование сосуда на его протяжении.
• Сосудистый шов.

• Физические методы:
• Применение низкой температуры.

• Химические методы:
• Вещества повышающие свертываемость крови.
• Сосудосуживающие препараты.

• Биологические методы:
• Местное применение живой ткани.
• Внутривенное применение гемостатических средств.




