
Философия Древнего Китая



Буддизм – это религиозно-философское учение о духовном 
пробуждении и освобождении (нирвана) и пренесено в Китай во  II-III 

вв.



Основатель буддизма – Гаутама Будда 
родился в Индии в VI веке до н.э.



Нирвана - это состояние сознания человека вне 
чувств, вне мыслей, вне времени и  вне 

пространства



* 1. Жизнь есть страдание
* 2. Причина страданий – наши желания
* 3. Чтобы избавиться от страданий. Надо избавиться 

от желаний.
* Чтобы избавиться от желаний следуй 

восьмеричному пути, ведущему к освобождению 
(нирване).

Четыре благородные истины  - ядро 
буддизма:



* Правильные взгляды на мир;
* Твердое намерение следовать истине;
* Воздержание от лжи, клеветы, жестких и фривольных слов 

(«молчание –золото»);
* Правильное поведение (не уничтожай живого, не воруй, не 

пытайся всячески удовлетворить свое желание);
* Правильный образ жизни – живи по доходам;
* Осознавай свои мысли: дурные отбрасывай, хорошие 

взращивай;
* Понимай постоянно, что все приходит и уходит и не цепляйся 

за материальный мир;
* Правильное сосредоточение – медитация.

Восьмеричный путь, ведущий к 
освобождению от страданий и желаний:



Школы Древнего Китая:

* ДАОСИЗМ

* КОНФУНЦИАНСТВО

* ЛЕГИЗМ

* МОИЗМ



Даосизм - это народная религия и философия о вечном 
Пути жизни (Дао). Основателем и систематизатором 
даосизма является мудрец Лао-Цзы.



* Вселенский закон и порядок, обеспечивающий 
гармонию мира (инь и ян), где инь - женское 
начало, а ян - мужское.

Значения понятия Дао:



Дао - это источник всего существующего, бесформенное и 
безимянное начало бытия, дающее имя и форму всему 
существующему.



Дао - это бесконечное движение без начала 
и конца и постоянное достижение цели.



* Нужно обладать силой несопротивления 
естественному течению жизни;

* Нужно жить с заботой о себе, включающей 
медитативное погружение внутрь себя, 
вслушивание в свой собственный мир, 
заниматься пранаямой, йогой и другими 
духовными практиками.

* Цель будет достигнута - произойдет полное 
слияние души с вечным путем жизни (Дао).

Что нужно сделать, чтобы стать 
счастливым?



Конфуцианство - это этико-философское учение, 
созданное Конфуцием (551-479 гг.до н.э.)



* Политику
* Культуру
* Этику - общественное поведение
* Науку
* Религию

* Основной упор в конфуцианстве сделан на 
поведение человека и ритуалы, которые он должен 
соблюдать

Конфуцианство пронизывает все 
сферы жизни Китая:



Школы легизма и моизма

* Легизм - юридическая 
школа или “школа 
законников”IV-III вв. до 
н.э.

* Основная идея - 
равноправие

* Моизм основан 
философом Мо-Цзы 
(Мози) в V-III вв. до н.э.

* Основные идеи: 
пацифизм 
(противодействие 
насилию) и любовь ко 
всему.




