
ТЕМА ЗАНЯТИЯ:

Экономический цикл. 
Основные факторы 

экономического роста.





   Экономический (или промышленный) цикл – это 
форма движения и развития рыночной экономики, 
колебания экономической активности 
(экономической конъюнктуры), состоящие в 
повторяющемся экономическом спаде 
и экономическом подъеме.

   Экономический цикл имеет следующие основные 
фазы: 

�  Кризис (спад, рецессия)
�  Депрессия (стагнация)
�  Оживление (экспансия)
�  Подъем (бум, пик)



    Для кризиса ( в некоторых источниках – «спад», 
«рецессия») характерны:

� падение уровня и темпов производства, 
сокращение масштабов выпуска продукции;

� массовые банкротства промышленных и торговых 
предприятий;

� рост безработицы;
� расстройство рынка ценных бумаг;
� значительный рост нормы банковского процента.



    
    При депрессии (стагнация, застой):

� приостанавливается спад производства и 
занятости;

� приостанавливается падение цен;
� устанавливается равновесие между спросом и 

предложением.



    Оживление – 
следующая фаза – 
 характеризуется:

� ростом производства до предкризисного уровня;
� сокращение безработицы;
� постепенное повышение цен;
� увеличение объемов кредита приводит к 

снижению ставки процента.



    После достижения предкризисного уровня
оживление переходит в подъем (бум). В этот период: 

� стремительно растет производство;
� выпуск продукции превышает предкризисный уровень;
� безработица сокращается до минимальных размеров;
� лихорадочно растут цены;
� активизируется рынок ценных бумаг;
� рост объемов кредита обуславливает снижение процентной 

ставки.



� Экономический рост правомерно определять не 
только как количественное, но и качественное 
изменение результатов производства, их 
интегрированный результат.

� Экономический рост измеряется, как правило, 
годовыми темпами роста в процентах.

� Экономический   =     ВНПреальн.ланного год. – ВНПреальн.пред.г.

    рост (год.темп)                           ВНПреальн.пред.г.

 



   Можно скорректировать факторы, 
влияющие на экономический рост:

� количество и качество трудовых ресурсов;
� эффективность основного капитала;
� количество и качество природных ресурсов;
� эффективность управления.



   Типы экономического роста:
   1.Экстенсивный – расширительный, растяжимый. 

Основой увеличения объемов производства выступает 
количественный рост трех факторов производства:
⚫ рабочей силы;
⚫ основного капитала;
⚫ природных ресурсов (природного сырья, 

материалов, энергоносителей.)



   2. Интенсивный - напряжение, усиление. Увеличение 
масштабов производства при этом типе достигается за 
счет повышения эффективности (качественного 
совершенствования) используемых факторов:
⚫ использование более прогрессивной техники, 

передовых технологий;
⚫ использование более экономичных материалов, 

энергоносителей;
⚫ повышение квалификации кадров.



� Проблема экономического роста – 
комплексная проблема, зависящая от 
трудовых, материально – вещественных, 
финансовых возможностей государства, 
требующая продуманной, взвешенной 
правительственной политики, 
сориентированной не только на день 
сегодняшний, но и завтрашний.


