
Декалог
Тора внешняя и внутренняя



1. Я Яхве, Бог твой, 
выведший тебя из земли 
Египта, из дома рабства; 
да не будет у тебя других 

богов, кроме Меня

2. Не делай себе статуй и 
никаких изображений 

того, что на небе вверху, 
и того, что на земле 

внизу, и того, что в воде 
под землёй

не поклоняйся им и не служи им, 
потому, что Я Яхве, твой Бог, 

ревнивый Бог, наказывающий  детей 
за вину отцов до третьего и 

четвёртого поколения, тех, кто 
ненавидит Меня, и дарующий 

милосердие до тысячи поколений 
любящим Меня и соблюдающим 

повеления Мои

3. Не произноси имени Яхве, 
Бога твоего, попусту

потому, что Яхве не очистит того, кто 
произносит Его имя попусту

4. Помни день шаббата, чтобы 
освящать его

шесть дней работай и делай все дела свои, а 
день седьмой – шаббат Яхве, Богу твоему; не 

делай в этот день никакого дела ни ты, ни сын 
твой, ни раб твой, ни рабыня твоя, ни скот твой, 

ни пришелец, который у тебя, потому что 
в шесть дней создал Яхве  небо, землю, море и 

всё, что населяет их, а в день седьмой отдыхал; 
потому благословил Яхве седьмой день и освятил 

его

5. Почитай отца своего и мать свою
чтобы  продлились дни твои на земле, которую Яхве, Бог 

твой, даёт тебе



6. Не совершай убийства

7. Не развратничай

8. Не воруй

9. Не свидетельствуй 
ложным свидетельством 
против ближнего своего

10. Не желай дома ближнего 
своего: не желай жены 

ближнего своего, ни раба 
его, ни рабыни его, ни вола 

его, ни осла его, ничего, что у 
ближнего твоего


