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Причины позднего прихода 
домой:

отсутствие понятия времени 
(ему кажется, что прошел 
час, а на самом деле – три);

непредвиденная ситуация, форс-мажор 
(одноклассница ушибла ногу – нужно 
было помочь);

пренебрежение 
обязанностями делать 
домашние задания и т.д.



Протесты:
Бывает, что вы звоните 
ребенку, а он не берет трубку 
или сбрасывает звонок. Не 
стоит упрямо снова и снова 
названивать, подождите 10-15 
минут и если он сам не 
наберет вас, звоните второй 
раз или напишите сообщение 
о том, что вы волнуетесь за 
него. В таком возрасте 
нормально не пускать 
родителей в некоторые 
аспекты своей жизни. 
Помните, что в этом возрасте 
у детей появляются новые 
приоритеты – друзья, 
обязанности по школы. Тут 
нет ничего страшного, это 
совсем не значит, что 
ребенок вам не доверяет.



Средство связи:
Ребенку нужно объяснить, 
что мобильный телефон – 
это в первую очередь 
средство связи и только 
потом – источник 
дополнительных 
возможностей и развлечений 
(фонарик, калькулятор, 
плеер, фотоаппарат). И уж 
никак он не может быть 
мерилом авторитета среди 
других детей.



Личное Пространство:
 У детей 7-12 лет нет особых 
причин противопоставлять себя 
родителям. Однако, в этом 
возрасте дети стремятся стать 
частью группы сверстников, 
что, разумеется, влечет за собой 
некое дистанцирование от 
родителей. Необходимо 
понимание того, что ребенок 
имеет право на собственную 
жизнь и уж никак не является 
собственностью родителей. 
Главное в этой ситуации – не 
спекулировать своей 
осведомленностью о каждом 
шаге ребенка, не оперировать 
формулировками наподобие 
«мы знаем, где ты был». Иначе, 
ребенок может агрессивно 
реагировать на контроль 



Советы родителям:
Если ребенок регулярно задерживается после школы или в гостях, 
возможно, он не научился чувствовать время. Не стоит сразу 
скандалить, помогите ему научиться контролировать время. Звоните 
сами и мягко напоминайте, что уже пора домой, поставьте напоминания 
на его телефон. Не выясняйте причины позднего возвращения в тот же 
вечер – отложите разговор до утра. Утром в спокойной обстановке вы 
сможете найти верное решение.


