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РУССКОГО 

НАРОДНОГО 
КОСТЮМА







 НАРОДНАЯ ПРАЗДНИЧНАЯ 
ОДЕЖДА

ЭСКИЗ РУССКОГО НАРОДНОГО 
КОСТЮМА



На протяжении веков одежда 
выражала миропонимание, 
обычаи, характер и вкус 
русского народа.



ЭТАПЫ ПОДГОТОВКИ ЭСКИЗА
1. ПРОСМОТРЕТЬ ВИДЕО (ПРЕДЫДУЩЕЕ 
ЗАНЯТИЕ)
2. ПРОЧИТАТЬ ИНФОРМАЦИЮ О 
КОСТЮМЕ
3. РАССМОТРЕТЬ ИЛЛЮСТРАЦИИ
4. НАРИСОВАТЬ ЭСКИЗ



МУЖСКОЙ КОСТЮМ
--Рубаха косоворотка
-- штаны
-- онучи
-- лапти
--опояска



ЖЕНСКИЙ КОСТЮМ СЕВЕРА
--Рубаха
-- сарафан
-- передник
-- епанечка
--кокошник



ЖЕНСКИЙ КОСТЮМ ЮГА
-Рубаха

-понёва
-душегрея
-сорока, кичка



КОСТЮМ БЕЛГОРОДСКОЙ 
ОБЛАСТИ

Регионы  с характерными  комплексами 
традиционного костюма

1. Курско Белгородский- сарафанный комплекс.
2. Приосколье – юбочный комплекс.
3. Воронежско Белгородский – понёвный 
комплекс



«БЕЛГОРОДЧИНА-ЗАПОВЕДНИК 
НАРОДНОГО КОСТЮМА» 

Сарафанный костюм

Понёвны
й
 костюм

Юбочны
й
 костюм



А.П.Рябушкин 
«Свадебный поезд»





И.П.АРГУНОВ «ПОРТРЕТ 
НЕИЗВЕСТНОЙ 
КРЕСТЬЯНКИ В РУССКОМ 
КОСТЮМЕ»

Портрет 
современной 
девушки в русском 
костюме


