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Сегодня я хочу вам 
рассказать и показать, 
как можно сделать 
очень мягкий плед без 
спиц. 
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Актуальность

С детства нас окружают вязаные вещи — это и носочки, и 
варежки, и
шапочки, и шарфики с любовью связанные мамой или 
бабушкой.
Услышав фразу «Вязаные носочки», или любую другую фразу со 
словом
вязание, сразу непроизвольно получаешь ощущение теплоты и 
комфорта.

Ручное вязание — прекрасное древнее, но не стареющее 
рукоделие. Оно
является подлинно массовым искусством, собравшим по 
крупицам опыт
художественного творчества всех эпох и народов.

Вязание способствует развитию творческого начала, которое 
поможет в
будущем стать хорошей хозяйкой. Рационально использовать 
материалы,
создавать красивые вещи, для семьи и квартиры.

Совсем скоро у моей племянницы день рождения, и мне 
захотелось
сделать ей не обычный подарок, связать плед, что бы она, 
укутавшись в
него, ощущала мою любовь и заботу. Передо мной встала 
проблема, как
быстро связать необычный, оригинальный плед



Техника безопасности*Нельзя вязать, когда в комнате полутемно, недостаточное 
освещение,
возле телевизора. Свет должен падать слева, лучше всего вязать 
днем;
*Инструменты и приспособления должны быть гладкими, без 
ржавчины,
их нужно хранить в специальных пеналах;
*Передавать ножницы нужно кольцами вперед, они должны лежать 
с
сомкнутыми лезвиями, не на краю стола. Их нельзя держать 
острием
вверх.
*Сидеть надо удобно, чтобы тело при вязании находилось в 
правильном
положении, так можно будет отдыхать за работой;
*Вредно вязать лежа, портиться зрение;
*Желательно, чтобы движения руки были плавными, не надо 
спешить,
тогда работа получится красивой и ровной:
*Нужно стараться работать не больше двух часов, с перерывами, 
нельзя
работать несколько часов подряд;
*По окончании работы убрать на место все инструменты и 
материалы.



Цели и 
задачи
Цель: связать оригинальный плед

Задачи: 
1) Выбрать схему вязания
2) Подобрать пряжу
3) Инструменты и материалы
4) Связать плед 

Звездочка обдумывания
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Выбор схемы вязания

Чулочная Чулочная с 
рельефом

Косичка Плетенка

Мне очень понравилась схема «Плетенка», по этому 
мой плед будет связан именно в этой технике.



Подбор пряжи

Рассмотрев большое количество разной 
пряжи, я выбрала именно Alize Puffy.

Характеристика выбранной пряжи:

 Alize Puffy— плюшевая крупная нить, 
состоящая из петелек для работы
вручную без применения спиц. 
Микрополиэстер, из которого состоит
пряжа, обладает такими положительными 
качествами как:
- нелиняет;
- является экологическичистым и 
гипоаллергенным материалом;
- практически не мнётся и хорошо 
сохраняет форму:
- не оставляет следов;
- не скатывается;
- быстро сохнет.



Инструменты и 
материалы -Пряжа Alize Puffy

-Ножницы
-Сантиметровая  
лента

-Швейная игла
-Швейные нитки

Расчет расхода 
пряжи

Сколько мотков пряжи потребуется на одну вязаную вещь, зависит от длины нити и 
техники вязания. Чтобы точно знать, сколько ниток купить для задуманного 
рукоделия, нужно:
- Посчитать площадь планируемого пледа или другого изделия.
- Из одного мотка связать образец, постирать его. высушить и высчитать площадь. 
Умножить полученное значение на длину нити в мотке и разделить эту цифру на 
площадь образца.
- В результате исчислений получится общая длина нитей, которая понадобится для 
работы.



Технология 
изготовления

1) Подготовить инструменты и материалы

2) Связать образец, определить размеры пледа

3) Выполнять работу по схеме ( в моем случае 
«плетенка»)

4) Когда маточек заканчивается, последняя 
петелька пришивается или привязывается к 
первой петельке следующего маточка



Заключение

Работа над проектом была интересна и увлекательна.
Поставленные в начале работы задачи выполнены, цель
достигнута, проблема решена. Мне очень понравился процесс
вязания из пряжи Alize Puffy, это мой первый опыт вязания без
спиц и крючка. Работа над проектом позволила мне узнать
новую информацию о вязании изделий без спиц и крючков.
Результат полностью оправдал мои ожидания. Познакомилась с
различными современными видами фантазийной пряжи.
Подчерпнула много новых, интересных и креативных идей для
творчества. В дальнейшем планирую связать мягкую игрушку
из пряжи Alize Puffy


