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«КАПСУЛА ЗДОРОВЬЯ»
∙ Название: Капсула Здоровья (Relax Capsule).

∙ Вид: оздоровительный

∙ Помещение: 95 кв/м , ул. Ленина д3.

∙ ЦА: офисные работники



Описание капсулы здоровья.
Капсула Здоровья - Это естественный и природный способ 
поддержания сил человека, который стал доступен в 
современном ритме жизни.Капсула создаёт комплекс условий из 
аудиовизуальной терапии, массажа, который позволяет быстро и 
эффективно восстановить силы за 20 минут.
В нашей капсуле вы сможете 
восстановить свои силы,
повысить свою трудоспособность,
снизить свою усталость после 
тяжелой работы,
расслабиться и нормализовать 
свое психическое состояние.
После процедуры вы сможете 
выпить чашечку чая или кофе в 
Рядом располагающемся кафе.



Описание товара(услуги)
➲ Капсула расслабляет и погружает человека в поверхностный 

сон благодаря комплексу продуманной эргономики и 
аудиовизуальному воздействию. Закрывающийся купол, 
активная система шумоподавления и положение нулевой 
гравитации создают комфортное личное пространство. В 
начале сеанса массаж расслабляет мышцы, постепенно 
исчезая. 

➲ В конце сеанса минута пробуждения позволяет 
➲ проснуться вовремя и без стресса.
➲ 25 минут в нашей капсуле 
➲ равняется 4 часам обычного сна 
➲ человека.Размер капсулы - 
➲ - 2,1 х 1,2 х 1,4 м .Температура
➲ в капсуле не больше 35° и не
➲ меньше 0°.Цены :
➲ 25 мин - 300 руб
➲ 1 час - 600 руб.Время работы:
➲ Пн-Пт — 12:00-20:00
➲ Сб-Вс — выходные дни.
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Описание помещения

➲ Общая площадь: 95 кв/м

➲ Местоположение: ул. Ленина д3,бизнес центр.

➲ Проходимость: высокая.
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Анализ рынка
● Повышение количества офисных работников.

● Доходы компаний,занимающихся капсулами здоровья растут 
каждый год на 20%.

● в 2018 - 10 млн долларов.

● В 2019 - 14 млн долларов.

● в 2020 - 15-16 млн долларов.



Финансовый план на 1 год
Аренда помещения: 66 500 руб/мес

Зарплата работников:
Уборщик - 12 000 руб/мес
Работник на ресепшене - 20 000 руб/мес
Врач,работающий с капсулами - 23 000 руб/мес .
Стоимость капсул - 250 000 руб (5 штук).
Помещение - 470 000 руб
Установка камер - 4 500 руб/1 шт .
Кондиционер - 20 000 (2 штуки).
Разработка сайта - 43 000 руб .
Реклама - 30 000 руб .

Непредвиденные расходы:200 000 руб .

ИТОГ : общая сумма,затраченная за 1 год составит - 
- 2 521 000 руб



Доходы
В среднем в день будет приходить 50 человек,т.е. в месяц 
1100± человек.

Допустим,что каждый 5-ый человек будет брать процедуру за 
600 руб,тогда за месяц наш доход составит  540 000 ± руб,а в 
год соответственно — 6 480 000 руб .

Затраты на месяц - 56 000 руб 

Доход за месяц - 540 000 ± руб

Прибыль за месяц - 484 000 ± руб



Информация о команде
➲ Наша команда называется «Перспектива».
➲ В нее входят всего 2 участника,Петросян Анаит и 

Гранаткин Павел.Меня зовут Анаит Петросян.
➲ Мне 12 лет.Я живу и учусь в городе Иваново!
➲ Меня зовут Гранаткин Павел.Мне 13 лет.
➲ Живу и учусь я в городе Иваново.


