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®* HAPKOMAHMS — O5TO BOJIE3Hb, KOTOPAS ITPOSIBJISIETCS BJIEUEHHWEM K

[TOCTOSIHHOMY ITPUEMY B BO3PACTAIOIINX KOJJMYECTBAX HAPKOTUYECKUX
CPEJICTB BCJIEJICTBUE CTOUKOU IICUXUYECKOU I ®U3NYECKOU
3ABUCUMOCTHU OT HUX C PABBUTUEM CUHJIPOMA JIMIIIEHUS (ABCTUHEHIINN) B
CJIVUAE IIPEKPAIIIEHUS UX [TPUEMA.

®* HAPKOMAHU ITIOJJOBHA MTH®EKIITMOHHOMY 3ABOJIEBAHUIO, C TOM PASHUIIEN,

YTO 3ABOJIEBAIOT EIO HAIIE BCEI'O JOBPOBOJIBHO, B CUJTY PA3JIMYHbBIX ;
I[TPUYNH, 1 KAK ITPABWJIO, B ITOAPOCTKOBOM U1 IOHOIIECKOM BO3PACTE. B




POJIb CEMbBU B TIPOPUTAKTUKE HAPKOMAHHNH

® BMECTE C TEM OBBIYHBIE, HE JTEBUAHTHBIE 11 BHEIIIHE JAXE BITOJIHE

BJIAT'OIIOJIYUHBIE CEMbH 110-PASHOMY CIIPABJIAIOTCA CO CBOUMU ITPOTEKTOPHBIMU
OYHKIUAMUA, OBJIIAJAIOT, MOXHO CKA3ATD, PASHBIM ITPOOUIIAKTUYECKUM

MTOTEHIIUAJIOM. BOJIEE TOT'O, CPEJIN HUX CYIIECTBYET 3HAUUTEILHOE YMCJIO TAKAX
CEMEI, KOTOPBIE HE TOJILKO HE 3AIUIIAIOT TIOJPOCTKA OT BHEIITHEN HAPKOTEHHOI
VI'PO3bI, HO ®YHKIIMOHUPYS B PEXXUME JIOKHBIX (OLLIMBOYHBIX) WU JAXKE
MMATOTEHHBIX POJIUTEILCKUX CTPATET U, CAMU ®OPMUPYIOT ITPOHAPKOTUYECKYIO ,

CEMEUHYIO CUTYAILHUIO. :




TUIIbI CEMEH 1O CTENEHU BBIPA’)KEHHOCTHU MPO®UJTAKTUYECKOI'O IOTEHIIUAJIA
® 1) CEMbS ITPOTEKTOPHA A (3ALIUIIAIOIIA ), AKTUBHBIN YYACTHUK ITPODPUIIAKTUKU;

® 2) CEMbS UMM YHU3UPYIOIIA S, YKPEIIJIAIOIIA,

® 3)CEMbS1 HEUTPAJIBHAS, JIEJIETUPYIOIIA I CBOU OBSI3AHHOCTU 10 3AIIUTE MTOJPOCTKA

OT HAPKOTHUKOB;

® 4) CEMbS THITIOITPOTEKTOPHA S, TUTTIEPOITEKAIOIIA;

® 5) CEMbS, HE CITOCOBHA S BBITIOJIHATH 3AIIUTHYIO ®YHKIUIO.




JINODOEPEHIIMPOBAHHBIE BAPMAHTHI AHTUHAPKOTUYECKOW CEMENHOU
[TPODOUIIAKTUKU

® CEMbU TEPBOT'O 1 BTOPOI'O TUIIOB HYXJIAIOTC:, BOCHOBHOM, B
KOHCVYJIBTUPOBAHNHN U THO®OPMAITMOHHOM ITOAJEPXKKE.

® CEMBbU TPETBEI'O M YETBEPTOI'O THITIOB HYX/JAIOTCS B ITPOPECCHOHAJIBHOM

KOPPEKIIMM OILIMBOYHBIX POJTUTEJIBCKNX CTPATEI'MN KAK B XOJE MHANBUJIYAJBHBIX
KOHCVYJIBTALIMU, TAK U TPVIIITIOBBIX CECCUM.

® CEMBU IATOI'O TUIIA HYXXJIAIOTCS B BOJIEE AKTUBHBIX ®OPMAX BO3JIEMCTBHS —

KOHTPOJIE, OBYYEHUU DPDPEKTUBHOMY «CEMEMHOMY MEHEJKMEHT Y,
CTUMVYJIIMPOBAHNN AHTUHAPKOTUYECKON MOTHBAILIWM. it




® OJBIIYIO OMACHOCTbD, C TOYKHU 3PEHUS ®OPMUPOBAHUSI HAPKOMAHHUHU Y

HOIAPOCTKOB INPEJCTABJIAIOT CEMbU, B KOTOPBIX 3A BHEIIITHUM
BJATOIIOJYYUEM CKPBIBAIOTCS HAPYIIEHUSI CEMEHHOI'O B3AUMOJIEVCTBUSA
YACTO HE OCO3HABAEMBIE EE WIEHAMM. B CBA3U C 9TUM, HEOBXOANUMO
OTMETHUTBD, UTO 3/IOPOBASI CEMbS SABJISIETCSI OTJHUM U3 BAXKHEUIIINX
®AKTOPOB D®PEKTUBHOHN NO3UTUBHOMN COLIMAJIN3ALIMU PEBEHKA U
INPOPUJTAKTUKHN HAPKOMAHHUHU. CPEAA IICUXOJTOT'NMYECKHUX ®AKTOPOB,
CO3JAIOIIIUX YCJI0OBUA AJIA 3JIOYIIOTPEBJIEHUSA ITIOAPOCTKAMUA
IHCUXOAKTHUBHbBIX BEHIECTB, bOJIBHIOE 3SHAYEHUE UMEET HEBJIAT'OITIOJIYUYHUE B A
CEMBbE, A TAKXKE HAPYIIEHUE CEMEHHOI'O ®YHKIIMOHUPOBAHMUSI.




BboJbIIy10 OITAaCHOCTH, C TOYKHU 3pE€HUS (POPMHUPOBAHUS HAPKOMAHUM Y
OAPOCTKOB MPEJICTABIISIIOT CEMBH, B KOTOPBIX 32 BHECIITHUM
0JIaromnoJIy4ueM CKpPbIBAIOTCS HAPYIICHHUS CEMEMHOI0 B3aUMOICHCTBUS
4acTO HE 0CO3HABAaEMbIC €€ ujJeHaMu. B cBsA3M ¢ 3TUM, HEOOXOIUMO
OTMETUTh, YTO 340POBAsI CEMbS SIBISCTCS OJHUM W3 BaXKHEHIIINX
(axkTOpoB 3(P(HEKTUBHON MO3UTUBHOM COI[MAIN3AIUMN PEOCHKA 1
npo@riIakTUKA HapKoMaHuu. Cpeid NCUXOJIOTHYECKUX (PAKTOPOB,
CO3JAIOIIMUX YCIOBUSA s 3JI0YIOTPEOJICHUS TOAPOCTKAMU
[ICUXOAKTHUBHBIX BEIICCTB, O0JIbIIOE 3HAYCHHUE NUMEET HEOIAaromnoaydne
B CEMbE, a TAKKE HAPYIICHUE CEMEMHOTO (PYHKIIMOHUPOBAHMS.




* PEHOMBEMITMMIHIG PCOHTIEISONO Er k0 © BTHOKIEUINE HAPKCHYRAEHIEHE 11X
KOH®JIMKTHOCTY;

® _ PA3PEIIEHMU CEMEWHOT'O KPU3VCA;
® - ONTUMM3ALIMI CUCTEMBI BHYTPUCEMEMHOI'O BOCIIUTAHN; =

® _ [IOBBIIIEHUE AJEKBATHOCTU PEATMPOBAHUS MOJIOJOTO UYEJOBEKA HA CEMENHYIO
CUTYAILIMIO:;

® . IIOBBIIIEHUE OTBETCTBEHHOCTH YJIEHOB CEMbBHM MOJIOAOI'O YEJIOBEKA 3A CEMEMHVYIO
CUTYALIMIO; ‘

® _ TIOBBIIIEHHME OTBETCTBEHHOCTU WIEHOB CEMBM 3A CBOE BHYTPUCEMEHWHOE

[TOBEJIEHUE;




POAUTEJIAM HEOBXO/JIUMO ITPOBOAUTDH MEPOIIPUATHUA 110
IMPOPUITAKTUKE HAPKOMAHHUU Y ITOAPOCTKOB.

® . CO3IATb B CEMBE BJIATOIPUATHYIO ATMOC®EPY, WCKJIIOYAIOIIEN VIIOTPEBJIEHUE

HAPKOTHKOB;

® - OPTAHM3AILIMIO ITOCUJIBHOI'O TPYIIA IOMA,; ~"-

® . CIIOCOBBI IIJIOTHOT'O 3AIIOJITHEHMA JJOCYTA JIETEM CIIOPTOM, MCKYCCTBOM, PYKOJIEJIUEM,

TEXHUYECKNUM TBOPYUECTBOM;

® _TIPOBEJIEHME BECEJ] O TIAT YEHOM BO3JIEICTBU HAPKOMAHHM HA OPTAHM3M PEBEHKA: B

® - OCOBOE BHUMAHHE OBPAIIIATD HA TIIOCTVIIKM PEBEHKA, W EI'O B3AUMOCBA3bL C a

OKPYXAIOLIMMU.




[TEPEHEHDb HEKOTOPLIX BOITPOCOB,
KOTOPDLIE CJIEJIVET OECY%I;I/ITI) B KPYT'Y CEMbU

® . IIOYEMY HEKOTOPGBIE JI*OAU ITPUHUMAIOT HAPKOTHUKI?

® 2. CYIIECTBYET JI1 BE3OITACHBIM CITOCOB ITPUEMA HAPKOTHKOB?
® 3. [IPUYMHBI 3JIOYIIOTPEBJIEHN I HAPKOTUKAMUM CPEJIU MOJIOAEXI?

®4, MEIUIMHCKUE W COIIMAJIBHO-IIPABOBBIE TIOCJIEACTBUA VYIIOTPEBJIEHUSA
HAPKOTHUKOB?

®5. UYTO HEOBXOAMMO IIPEAIIPUHSATH, YTOBbI M3BEXATH BTATMBAHHWSA B TIPOIIECC .
YIIOTPEBJIEHUA HAPKOTHUKOB?

® 6. KAK BEXXJIMBO, HO TBEPJIO OTKA3ATHCS OT YIIOTPEBJIEHUSI HAPKOTHUKA?




COBETDI POIN T EJAM

®T10 BOBMOXXHOCTU CTAPAUTECH HAILIE BECE/IOBATH C I[ETI)MI/I HA CAMBIE

PA3JIMYHBIE TEMbI, OCOBEHHO HA TE, KOTOPBIE B JJAHHBII MOMEHT
IIPEJJCTABJISAIOT JUJI1 HUX HAWBOJIBIINI MHTEPEC.

®* HE [TIAHUKVYUTE
® COXPAHUTE JIOBEPUE
® OKA3BIBAUTE ITOJIEPXKKY

® OBPATUTECH K CIIEHUAJIUCTY ?

Jlemu mpeoyrom enumanusn!




[PU MPABUJILHOM BOCIIUTAHUU PEBEHKA, ITPU ET'O
MOJITHO UTH®OPMUPOBAHHOCTH OB OMTACHOCTH
NPAOBIIEHUS K HAPKOTUKAM, POJIUTEJbCKU
KOHTPOJIb MOJAKPEIUISIETCS, A CO BPEMEHEM
MOJHOCTBIO 3AMEIIAETCSI, CAMOKOHTPOJIEM
YEJOBEKA, HEHSALIETO 310POBBII OBPA3 )KU3HU.




