
Чтоб мудро жизнь прожить, знать надобно 
немало. 

Два важных правила запомни для начала. 
Ты лучше голодай, чем, что попало есть. 

И лучше будь один, чем вместе с кем попало. 
                                         Омар Хайям



Есть такая профессия – 
ПСИХОЛОГ.



Психолог, кто  это?
    

Почему-то большинство людей считают психолога 
специалистом, который работает с не совсем нормальными 
людьми. Смущает приставка психо-. А то как же: психо-пат, 
психи-атр, да, наконец, просто – псих.

    Между тем, слово это (псюхе), в переводе означает не больше не 
меньше, как душа. Исходя из этого – психолог – человек, 
изучающий душу человека. Сразу поясним, что разница между 
психологом и психиатром в том, что психолог изучает и 
работает с нормальными случаями, а психиатр, как раз таки 
изучает и лечит отклонения.

    Психолог занимается поиском ответов на интереснейшие 
вопросы о том, почему человек ведет себя так, а не иначе, 
почему он к одному стремится, а другое отвергает, почему 
счастлив или несчастлив, как управлять собой и быть 
эффективным в общении с другими.

    



Что значит быть психологом? 



Что значит быть психологом?
Очевидно, что человек всю жизнь исследующий природу и 
свойства души и сам становится не совсем обычным 
человеком. Ведь профессия требует от психолога, чтобы он 
сам умел делать то, чему учит. И психологов специально 
обучают умению управлять собой, искусно слушать и 
понимать, быстро вникать в суть проблемы и помогать 
находить решение. Психолог – все время совершенствуется, 
умеет и любит учиться – читает специальную литературу, 
встречается с коллегами, занимается собственными 
исследованиями. Профессиональный психолог не советчик и 
не великий Учитель, но помощник, который умеет принимать 
клиента таким, какой он есть и помогает найти решение 
проблемы или выход из трудной ситуации. Главное, что делает 
психолог – общаясь с клиентом, создает условия, при которых 
клиент начинает понимать себя, разбирается в себе, 
обнаруживает и самостоятельно принимает верное решение. 
Быть психологом – это значит любить свою профессию, 
постоянно открывать новое в себе и окружающих, помогать 
людям становиться счастливее.



            Перспектива профессии

Когда-то, еще лет 8 назад профессия «психолог» не 
относилась к числу спрашиваемых и 
высокооплачиваемых. Учиться на психолога шли люди, 
которые хотели решить свои личные проблемы или 
помочь близким. Поэтому образование было просто 
интересным, а мотивы были, чаще всего – личными, 
немеркантильными и возвышенными. Да и работа по 
этой специальности была в школах, детских садах, 
интернатах, псих.диспансерах, милиции. 
Сейчас же жить психологам стало веселее! 
Популярность профессий, связанных с психологией 
растет с каждым годом. 



Положительные стороны профессии:
■ Общение с людьми из любых социальных слоев 
■ С вами считаются и спрашивают совета 

(независимо от возраста и социального 
положения) 

■ Учишься на чужих ошибках 
■ Узнаешь чужие секреты (для любопытных) 
■ Профессия сама по себе продолжает 

развиваться, и вместе с ней растут и 
специалисты



Минусы профессии психолога:
■ Сильные эмоциональные нагрузки 
■ Зачастую неудобный график работы (могут 

поднять даже ночью) 
■ Всю жизнь живешь чужими проблемами 
■ Психологов много, но талантливых, 

профессиональных, обладающих даром от 
природы мало, а только такие могут стать 
выдающимися (со всеми вытекающими 
последствиями) 

■ Необходимость постоянно повышать свою 
квалификацию



              Два основных    
         направления в психологии:

■ психолог-исследователь (в науке) ;
 
■ психолог-практик (помогает 

людям).



Итого:
Психологи следят за тем, чтобы представители 
всех остальных профессий жили дружно. 
Психологи заглядывают в подсознание человека 
и определяют, какие условия ему нужно создать 
для наиболее продуктивной работы. Психологи 
разбираются во Фрейде, Юнге, типах личности и 
пограничных состояниях. Психологи повышают 
работоспособность персонала и снижают число 
самоубийств среди сотрудников. Психолог - 
нужная и почетная профессия.



Проверь себя и скажи…

Профессия психолога  «опасная».

Почему опасная?

Профессия психолога 
нужная.
Почему нужная?
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