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Разгадывать кроссворд можно с любого 
выбранного слова.

1. Нажимаем на стрелку – появляется вопрос.

2. Щелкаем мышкой по полю с вопросом, в 
клетках кроссворда появляется отгаданное 
слово.

3. Чтобы закрыть вопрос, снова щелкаем по 
полю с вопросом.
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На чем спит турист?

К

Полезные вещества, 
содержащиеся в овощах и 

фруктах
Регулярный уход за телом

 Поддержание жизни и 
здоровья с помощью пищи
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Заражает человека гриппомИм обтираются 
закаленные люди
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Его делают с помощью 
шприца

Главная составляющая 
здорового образа жизни

Что помогает 
человеку поднимать 

тяжести? 

Набор лекарств для оказания 
первой помощиБывает вредной и полезной


