
Зачем беречь леса?



Леса играют 

ключевую роль 
в нашей жизни, которую мы даже не 

осознаем



Поиграем?
Жми на объекты рядом с 
сердечками, узнавай 

новое!



Водный 
резервуар

Леса дают немалый объем питьевой воды для 
более чем трети крупнейших городов мира, 
включая Нью-Йорк и Мумбаи. Многие реки и 
ручьи берут свое начало в лесах. Деревья 

действуют в качестве фильтров и обеспечивают 

нас жизненно необходимой чистой водой.



Страхование жизни

Некоторые общины добывают себе пропитание 
почти исключительно в лесу.  Примерно 40% 
наиболее нуждающихся сельских жителей – 

около 250 млн человек – проживают в 
лесах и в саваннах.  Для их общин живые 
леса и деревья – это спасение и страховка от 

голода.



Супермаркет
Тут не просто случайно сорванное с дерева яблоко 
или апельсин: леса – самые настоящие продуктовые 
рынки. Почти 50% всех употребляемых нами в пищу 
фруктов поступают с деревьев, не говоря уже об 
орехах, грибах или пряностях, которые мы тоже 
извлекаем из этих продовольственных корзин.



Задание
Назови, какие ты знаешь 
дары леса (что съедобного 
есть в лесу). Родители могут 
тебе помочь.
Что из этого ты пробовал, 
собирал сам?



Супергерой

Леса и деревья могут быть на вид ничем не 
примечательны, как Кларк Кент, но они во многом похожи 

на Супермена.  Они - настоящие герои в борьбе с 
изменением климата. Они делают города более 

устойчивыми, охлаждая воздух естественным образом 
и устраняя загрязняющие вещества. Они берегут наше 

здоровье, давая нам место, где можно укрыться и 
отдохнуть.  Они борются с деградацией земли и 

противостоят утрате биоразнообразия, обеспечивая 
среду обитания для растительного и животного 

мира.



Задание

Поиграй с родителями 
в игру:

Называйте по очереди 
жителей леса. Кто 
назовёт больше 
животных, тот и 

выиграл!
Кто окажется 
знатоком леса? 



Энергия
Примерно треть населения мира 
использует древесину в качестве 
источника энергии для таких 
необходимых вещей, как приготовление 
пищи, кипячение воды и обогрев. 
Древесина из лесов поставляет около 40% 
глобальной возобновляемой энергии – 
столько же, сколько солнечная, 
гидроэлектрическая и ветряная энергия 
вместе взятые. Деревья вырастут снова, но 
нам необходимо больше внимания уделять 
устойчивому потреблению этих ресурсов 
для защиты наших лесов от деградации.



Задание
Посмотри видео, 
посвящённое 

Международному 
дню лесов: Видео



Как сила, действующая во благо, наши лесные супергерои 

выступают в качестве «губки» для очистки воздуха. 
Однако, как у любого супергероя, у них есть изъян. Для них 
этим изъяном оказывается обезлесение.  Когда деревья 
срубают, они высвобождают обратно в воздух такой элемент 
как углерод, от которого очищали его. Как выясняется, 
обезлесение – это вторая по значению причина изменения 
климата после сжигания ископаемых видов топлива. Оно 
производит почти 20% всех выбросов парниковых газов, что 
больше, чем весь транспортный сектор 
мира.  

Очиститель



Отдых
Деревья помогают 
снять стресс. 

Природный туризм 
растет в три раза 

быстрее, чем отрасль 
туризма в целом. 

Исследования даже 
связывают зоны 
озеленения и 

древесный покров в 

городах со 
снижением уровней 

преступности. 



Задание
Когда будет хорошая погода, 

отправляйся вместе с родителями 
на прогулку по лесу или парку! 

Есть много интересных занятий в 
лесу: сбор гербария, игры на 

свежем воздухе, пикник и многое 
другое!



Слишком ценны, чтобы их 
потерять!


