
Гигиена



Основные задачи

► Разработка предупредительного и текущего 
санитарного надзора

► Разработка санитарного законодательства
► Обоснование гигиенических мероприятий по охране и 

оздоровлению окружающей среды, условий труда и 
отдыха

► Охрана здоровья детей и подростков 
► Участие в разработке основ рационального питания
► Санитарная экспертиза качества пищевых продуктов и 

предметов бытового обихода.



Методы



Виды гигиен

► Личная гигиена 

► Гигиена волос

► Гигиена полости рта

► Гигиена нательного белья, одежды и обуви

► Гигиена спального места

► Спортивная

► Питание
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