
又
是
一
年
清
明
节

一年级一班主题班会





         
    清明节是我国传统节日，也是最重要的祭祀节日，是祭

祖和扫墓的日子。扫墓俗称上坟，祭祀死者的一种活动。

汉族及一些少数民族大多都是在清明节扫墓。按照旧的习

俗，扫墓时，人们要携带酒食果品、纸钱等物品到墓地，

将食物供祭在亲人墓前，再将纸钱焚化，为坟墓培上新土，

折几枝嫩绿的新枝插在坟上，然后叩头行礼祭拜，最后吃

掉酒食回家。



• 【【踏青春游【踏青春游】

•   “江上冰消岸草青，三三五五去踏青。”清明
时节同时也是个生机勃发的时日，人们告别
蛰伏的户居生活，迎着春天的明媚阳光，呼
吸着青青绿草的气息，脚踩着松软的土地，
徜徉在姹紫嫣红、莺歌燕舞的原野上，那时
的心情该是多么轻快愉悦！



　　清明节扫墓是中华民族的一大习俗。为了更好
的继承和发扬这一名族传统，2008年正式将清明
节确定为我国的法定假日。为了缅怀革命先烈，
进行爱国主义教育，传承民族传统， 继承革命遗
志，让我们共同踏上被记忆尘封已久的革命道路
，共同追忆那红色足迹！
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雷锋的先进事迹

•         施工任务中,他整天驾驶汽车东奔西跑,很难
抽出时间学习,雷锋就把书装在挎包里,随身带在
身边,只要车一停,没有其他工作,就坐在驾驶室里
看书.他在日记中写下这样一段话:“有些人说工作
忙,没时间学习,我认为问题不在工作忙,而在于你
愿不愿意学习,会不会挤时间.要学习的时间是有
的,问题是我们善不善于挤,愿不愿意钻.一块好好
的木板,上面一个眼也没有,但钉子为什么能钉进
去呢?这就是靠压力硬挤进去的.由此看来,钉子有
两个长处:一个是挤劲,一个是钻劲.我们在学习上
也要提倡这种“钉子”精神, 善于挤和钻。

“钉子”精神



　　云周西村的反动村长石佩怀，为阎锡山军派粮派款、递送情报，成为当地一
害。1946年12月的一天，刘胡兰配合武工队员将其处死。阎锡山匪军恼羞成
怒，决定实施报复行动。1947年1月12日，刘胡兰因叛徒告密而被捕。她镇静
地把奶奶给的银戒指、八路军连长送的手绢和作为入党信物的万金油盒——
三件宝贵的纪念品交给继母后，被敌人带走。刘胡兰在威逼利诱面前不为所
动，眼见匪军连铡了几个人，怒问一声：“我咋个死法？”匪军喝叫“一个样”后
，她自己坦然躺在刀座上。当时，她尚未满15周岁。 



　　1952年10月，为打击美
国和南朝鲜军队，中国人民
志愿军第15军第29师第87
团战士邱少云参加潜伏部
队，并担任爆破任务。12日
上午，敌机进行低空扫射，
并投掷燃烧弹。飞迸的燃烧
液燃遍他全身。为了不暴露
潜伏目标，邱少云任凭烈火
烧焦身体一动不动，直至壮
烈牺牲。 



　　1948年5月25日，我军攻打隆化城的战
斗打响。董存瑞任爆破组组长，带领战友
接连炸毁4座炮楼、5座碉堡，胜利完成了
规定的任务。连队随即发起冲锋，突然遭
敌猛烈火力的封锁。部队受阻于开阔地带
，董存瑞挺身而出，向连长请战，毅然抱
起炸药包，冲向暗堡，前进时左腿负伤，
顽强坚持冲至桥下。危急关头，他毅然地
用左手托起炸药包，右手拉燃导火索，高
喊：“为了新中国，冲啊！！”碉堡被炸毁，
董存瑞以自己的生命为部队开辟了前进
的道路，此时，他年仅19岁。 




