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БИБЛИОТЕЧНО-СЕРВИСНЫЙ 

ЦЕНТР № 13
•Одно из крупнейших структурных 
подразделений библиотечной системы, 
библиотека расположена на двух этажах
•Документный фонд - свыше 57 тыс. экз., в 
том числе около 15 тыс. экз. – литература по 
искусству
•Библиотека ежегодно обслуживает более 67 
тыс. посетителей, которым выдается свыше 
115 тыс. экз. документов.



Выставочный зал

Общественный центр доступа
Отдел искусств

Отдел отраслевой литературы

Отдел художественной
литературы

Граффити на фасаде



Модель библиотеки нового поколения – 
«ART – лаборатория» 

1 этаж



Модель библиотеки нового поколения – 
«ART – лаборатория» 

2 этаж



АРТ-ЛАБОРАТОРИЯ
Территория литературы и искусства 

без границ: для жителей всех 
возрастов, различных социальных 

групп, имеющих самые 
разнообразные потребности и цели 
в области общения с искусством 

Арт-терапия - это 
специализированная форма 
психотерапии, использующая 
возможности искусства для 
достижения положительных 

изменений в интеллектуальном, 
социальном, эмоциональном и 
личностном развитии человека



Территория арт-терапии
- пространство развития 

«Открытый мир»
- игровое пространство «Парк 

развлечений»
- пространство для встреч 

семейного клуба «Шаг навстречу» 

АРТ-ЛАБОРАТОРИЯ
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УЧАСТНИКИ И ПАРТНЁРЫ 
ПРОГРАММЫ «АРТ-ТЕРАПИЯ»

• Дети-инвалиды, лица серебряного возраста, в 
том числе с ОВЗ 

• Дети-сироты
• ГКУ СО РЦД иПВО «Виктория» (подразделение – 

реабилитационный центр «Бережок») 
• ГКУ СО «Центр помощи детям, оставшимся без 

попечения родителей «Единство» 
• ГБОУ «Школа-интернат № 3»
• МБУ ДО ХШ им. И.Е. Репина 
• НО УДОД «Городская спортивная школа 

дрессировки собак» и другие. 



❖ Библиотерапия
❖ Сказкотерапия
❖ Танцетерапия
❖ Анималотерапи

я
❖ Куклотерапия
❖ Театротерапия
❖ Музыкотерапия

ФОРМАТЫ 
АРТ-ТЕРАПИИ:



Библиотерапия
Практически каждое наше 

мероприятие содержит в себе элементы 
библиотерапии: 

- творческие мастер-классы;

- литературно-театральные праздники;

-  литературный квест и др.



Сказкотерапия –
это один из самых эффективных 

методов работы с детьми 

младшего и среднего возраста, 
которые испытывают затруднения в 
физической, эмоциональной или 

поведенческой сфере. 



Танцетерапия
Музыкотерапия

Музыка и танцы помогают человеку 
приобщиться к миру прекрасного, 

успокоиться, развить 
эмоциональную сферу

Мероприятия:

Литературно-музыкальный 
праздник «Матрешка – символ 

России», эстетический час «Мона 
Лиза русского балета» к юбилею 
балерины Галины Улановой



Анималотерапия
Метод психологической помощи 
через общение с животными. 
Помогает преодолеть страх 
одиночества или ощущение 
беспомощности, снизить 

агрессивность, справиться с 
замкнутостью детей. 

Мероприятия:

Час интересных со-общений 

«Талант доброты», посвященный 
юбилею дрессировщицы Натальи 

Дуровой



Куклотерапия – 
это разновидность лечения души 
средствами творчества. Игрушка 

(кукла) рождает у ребенка чувство 
безопасности. Именно через нее 
ребенок получает возможность 

выразить свои эмоции.
Мероприятия:

Литературно-музыкальный праздник 
«Люди с душой ребенка», посвященный 

Международному дню кукольника, 
фольклорные посиделки 

«Рождественские конфетти. Святки»



Театротерапия
Позволяет вытеснить негативные эмоции, 

посмотреть на различные события со 
стороны, эффективно помогает преодолеть 

проблемы
скованности в общении, страх перед 

публичными выступлениями. 
Мероприятия: 

Литературно-театральный вечер памяти 
Льва Устинова «Гений детской 

драматургии», 
брейн-ринг по сказке С. Маршака 

«Двенадцать месяцев», 
занятие по арь-терапии «Познакомьтесь, 

Андрей Усачев!»



Занятие по арт-терапии 
«Познакомьтесь, Андрей 

Усачев!» 

Гармонично объединил разные 
формы арт-терапии:

библиотерапия, 

сказкотерапия, 

музыкотерапия, 

театротерапия, 

изотерапия



Литературно-музыкальный салон 

«Галантный стиль: от барокко до 
рококо» 

Модное дефиле изысканных нарядов 
17-18 вв.

Театрализованный показ – лекция «Язык 
мушек и веера как элемент придворного 

этикета»

Концерт живой музыки: произведения 
для скрипки Генделя, Обера, Скарлатти
Выставка картин юных художников 

«Галантный стиль»



АРТ-ЛАБОРАТОРИЯ: 
количественные результаты



ПОБЕДА ПРОЕКТА «АРТ-
ТЕРАПИЯ В БИБЛИОТЕКЕ» 

НА КОНКУРСЕ ГРАНТОВ 
ПАО «ТОЛЬЯТТИАЗОТ» 

«ХИМИЯ ДОБРА» - 
ОСНОВАНИЕ ДЛЯ 

РАЗВИТИЯ ДАННОЙ 
ИНИЦИАТИВЫ


