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Банщики-цирюльники

⦿ В Средние века главным образом была развита практическая 
медицина, которой занимались банщики-цирюльники. Они 
делали кровопускания, вправляли суставы, ампутировали. 
Профессия банщика в общественном сознании 
ассоциировалась с «нечистыми» профессиями, связанными 
с больным человеческим телом, кровью, с трупами; на них 
долго лежала печать отверженности. В Позднее 
Средневековье авторитет банщика-цирюльника как 
практического лекаря стал возрастать, именно к ним чаще 
всего обращались больные. К мастерству банщика-лекаря 
предъявлялись высокие требования: он должен был в 
течение восьми лет пройти срок ученичества, сдать экзамен 
в присутствии старейшин цеха банщиков, представителя 
городского совета и докторов медицины. В некоторых 
городах Европы в конце XV в. из числа банщиков 
учреждались цеха врачей-хирургов (например, в Кёльне).





Амулеты

⦿ Помимо исцеления святыми, были 
распространены амулеты, которые считались важным 
профилактическим средством. Получили хождение 
христианские амулеты: медные или железные 
пластины со строчками из молитв, с именами ангелов, 
ладанки со святыми мощами, флакончики с водой из 
священной реки Иордан и т.п. Пользовались и 
лечебными травами, собирая их в определённое 
время, в определённом месте, сопровождая 
определённым ритуалом и заклинаниями. Часто сбор 
трав приурочивали к христианским праздникам. 
Кроме того, считалось, что крещение и причастие 
тоже воздействуют на здоровье человека. В Средние 
века не было такой болезни, против которой не было 
бы специальных благословений, заклятий и т. д. 
Целебными считались также вода, хлеб, соль, молоко, 
мёд, пасхальные яйца.




