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Национальный государственный университет физической 
культуры, спорта и здоровья имени П. Ф. Лесгафта, Санкт-
Петербург основан в 1896 году в Петербурге как временные 

курсы для подготовки руководительниц физического воспитания 
и игр, организованные Петром Францевичем Лесгафтом.



Пётр Францевич Лесгафт (1837—1909) — российский 
биолог, анатом, антрополог, врач, педагог и прогрессивный 

общественный деятель. Также известен как создатель 
теоретической функциональной анатомии в палеонтологии и 

научной системы физического воспитания.



Структура Университета
 Институты:
▪ Институт адаптивной физической культуры
▪ Институт менеджмента и социальных технологий
▪ Институт здоровья и реабилитологии
▪ Институт дополнительного профессионального 
образования



Факультеты: 
▪ Факультет летних олимпийских видов спорта
▪ Факультет зимних олимпийских видов спорта
▪ Факультет здоровья и реабилиталогии (бывш. фак. НВС)
▪ Факультет единоборств и неолимпийских видов спорта
▪ Факультет экономики, управления и права
▪ Факультет индивидуальных образовательных и спортивных 

технологий
▪ Факультет образовательных технологий адаптивной 

физической культуры
▪ Факультет повышения квалификации и переподготовки 

кадров
▪ Факультет подготовки научно-педагогических работников 

(аспирантура и докторантура)
▪ Факультет учебно-профессиональных практик
▪ Факультет довузовской подготовки



Награды Университета
Орден Ленина — награждён 2 июля 1935 года за «высокие показатели, 
достигнутые Ленинградским институтом физической культуры им. 
П. Ф. Лесгафта за последние годы и его образцовую работу».
Знамя ленинградского Совета депутатов трудящихся — награждён 27 
июля 1935 года за «отличные достижения в деле подготовки 
физкультурных кадров, за образцовую организацию учебного процесса и 
исключительные успехи по сдаче норм ГТО II ступени».

Орден Красного Знамени — награждён 17 
апреля 1942 года «За образцовое 
выполнение боевых заданий командования 
на фронте борьбы с немецкими 
захватчиками и за высокое качество 
подготовки некоторых резервов Красной 
Армии».



Почётная грамота президиума Верховного Совета Киргизской ССР — 
награждён 18 июля 1944 года за «высокое качество учебной и научной 
работы, а также за большую помощь Киргизской ССР по военно-
физической подготовке боевых резервов Красной Армии и работе по 
лечебной физической культуре в госпиталях».
Ленинская юбилейная почётная грамота — награждён 7 апреля 1970 
года за «достижение высоких показателей в социалистическом соревновании 
в честь 100-летия со дня рождения Владимира Ильича Ленина».
Благодарность Президента Российской Федерации — награждён 12 
января 2011 года за «большой вклад в развитие высшего профессионального 
образования в области физической культуры и спорта».

Награды Университета

Университет — единственный среди физкультурных вузов России — 
является членом Ассоциации физкультурных вузов Европы.

Единственный среди гражданских вузов Российской Федерации, который 
награждён боевым орденом.


