
ДИАГНОСТИКА 
ДОБРОКАЧЕСТВЕННОЙ 
ГИПЕРПЛАЗИИ ПРЕДСТАТЕЛЬНОЙ 
ЖЕЛЕЗЫ

ПРЕЗЕНТАЦИЮ ПОДГОТОВИЛ: 
АРУТЮНЯН О. В., 5 КУРС 54 ГРУППА 
ИКМ



ТЕКСТ

ПРЕДСТАТЕЛЬНАЯ ЖЕЛЕЗА

Предстательная железа 

(prostata) — 
непарный мышечно-
железистый орган; 
располагаясь в 
подбрюшинном 
отделе малого таза, 
охватывает своими 
долями начальную 
часть 
мочеиспускательног
о канала. 
Нормальные 
размеры предста- 
тельной железы: 
3×2×4 см, объем — 
20–25 см3. В 
простате выделяют 
две боковые доли и 
рудиментарную 
среднюю долю 
(перешеек). 
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ДОБРОКАЧЕСТВЕННАЯ ГИПЕРПЛАЗИЯ 
ПРЕДСТАТЕЛЬНОЙ ЖЕЛЕЗЫ
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ЧТО ПРОИСХОДИТ В МОЧЕВОМ ПУЗЫРЕ?
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УРЕТЕРОГИДРОНЕФРОЗ ПРИ ДГПЖ
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ПУЗЫРНО-МОЧЕТОЧНИКОВЫЙ РЕФЛЮКС И 
КАМНИ МОЧЕВОГО ПУЗЫРЯ ПРИ ДГПЖ
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ФАКТОРЫ ЭТИОЛОГИИ И ПАТОГЕНЕЗА РАЗВИТИЯ 
ДОБРОКАЧЕСТВЕННАЯ ГИПЕРПЛАЗИЯ 
ПРЕДСТАТЕЛЬНОЙ ЖЕЛЕЗЫ (ДГПЖ)

‣ гормональный дисбаланс 

‣ тестостерон и дегидротестостерон 

‣ факторы роста (эпидермальный, трансформирующий, 
фибропластический, инсулиноподобный, 
колониестимулирующий) 

‣ простатоспецифический антиген
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СИМПТОМЫ

Ирритативные симптомы: 

1. Императивные позывы на мочеиспускание 

2. Учащенное дневное и ночное мочеиспускание 

3. Невозможность удержать мочу при возникновении позыва

Обструктивные симптомы:

1. Ослабление струи мочи

2. Прерывистое мочеиспускание 

3. затрудненное мочеиспускание 

4. Ощущение неполного опорожнения мочевого пузыря

5. Задержка мочи
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ПАЛЬЦЕВОЕ РЕКТАЛЬНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ 
ПРЕДСТАТЕЛЬНОЙ ЖЕЛЕЗЫ (ПРИ)
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ПАЛЬЦЕВОЕ РЕКТАЛЬНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ 
ПРЕДСТАТЕЛЬНОЙ ЖЕЛЕЗЫ (ПРИ)

▸ размер простаты

▸ поверхность предстательной железы

▸ консистенцию простаты

▸ болезненность предстательной 
железы 

▸ подвижность слизистой прямой кишки 
над предстательной железой
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ЛАБОРАТОРНЫЕ ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

▸ Общий анализ крови и мочи 

▸ Креатинин и мочевина крови

▸ Определение уровня простатспецифического антигена 
(ПСА)
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ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫЕ ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

‣ Трансабдоминальное ультразвуковое исследование

‣ Трансректальное ультразвуковое исследование 
(ТРУЗИ) 

‣ Урофлоуметрия

‣ Комплексного уродинамического исследования (КУДИ) 
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ТРАНСАБДОМИНАЛЬНОЕ 
УЛЬТРАЗВУКОВОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ
Нормальные показатели здоровой 
простаты:

‣ форма округлая или треугольная

‣  доли простаты расположены 
симметрично, одинаковы по 
размеру

‣  структура однородная

‣  эхогенность соответствует 
плотности надпочечников
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РАЗМЕРЫ ПРЕДСТАТЕЛЬНОЙ ЖЕЛЕЗЫ, ОПРЕДЕЛЯЕМЫЕ 
В НОРМЕ ПО УЗИ:

▸ Длина — 25-35 мм

▸ Ширина — 25-40 мм

▸ Толщина — 10-20 мм 

▸ Масса — 20-25 грамм

Возрастная 
категория До 20 лет До 30 лет До 40 лет

Объем органа
18-20 
кубических 
сантиметров

23-24 
кубических 
сантиметра

25-26 
кубических 
сантиметров
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НОРМАЛЬНАЯ ПРОСТАТА
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ТРАНСРЕКТАЛЬНОЕ УЛЬТРАЗВУКОВОЕ 
ИССЛЕДОВАНИЕ (ТРУЗИ) 
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РОБОТИЗИРОВАННАЯ ТРАНСРЕКТАЛЬНАЯ 
УЛЬТРАЗВУКОВАЯ БИОПСИЯ ПРЕДСТАТЕЛЬНОЙ 
ЖЕЛЕЗЫ



ТЕКСТ

УРОФЛОУМЕТРИЯ
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МИКЦИОННОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ УРЕТРЫ
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ИНТРАУРЕТРАЛЬНАЯ УЛЬТРАСОНОГРАФИЯ
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HISTOSCANNING 

• Трансректальное ультразвуковое обследование. 
Такая диагностика 
напоминает 
традиционный 
ректальный 
(пальцевый) осмотр 
у проктолога. 
Обследование не 
доставляет 
выраженного 
дискомфорта. 
Выполняется 
диагностика в двух 
проекциях

• Анализирование полученных данных на гистоскане

• Формирование 3D-модели простаты на 
основе имеющейся 
информации. На 
модели специалист 
хорошо видит зоны, 
в которых могут 
быть 
зафиксированы те 
или иные 
онкологические 
процессы

• Простановка отметок на каждом 
подозрительном 
участке с целью 
дальнейшего 
выполнения 
прицельной биопсии

• Непосредственно биопсия органа под контролем УЗИ
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СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ


