
Как бывало в 
старину

Виртуальная книжная 
выставка



Наша страна является домом для множества народов. Согласно 
результатам Всероссийской переписи населения 2010 года, на 
территории России проживают свыше 160 национальностей!



Каждый край богат на народы. Урал в этом плане не 
исключение. Здесь проживают не только русские (которые 

стали активно заселять Урал с XVII века), но и башкиры, татары, 
коми, манси, ненцы, марийцы, чуваши, мордва и другие. 

Поговорим о них, их традициях, как они одеваются, и что подают 
на стол.



Готовы ли вы отправится в 
пустыню Сахара? Или в ледяную 
Арктику? В это трудно поверить, 
но в этих местах тоже живут 
люди. Из этой книги вы узнаете, о 
том, где живут разные народы, о 
языках на которых они говорят, 
об их истории, традициях и 
культуре. 
Большое внимание уделено 
народам России.



Каждый народ не обходится без 
традиционного костюма. Он 

является произведением искусства, 
в котором ярко проявляются самые 

разные виды народного творчества. 
Народы населяющие Урал: русские, 

татары, башкиры и многие другие 
представлены на страницах этой 

замечательной книги. 
Здесь вы узнаете из каких элементов 

состоит женский и мужской костюм, 
какую обувь под них одевали и 

многое другое. 



«А не пора ли нам 
подкрепиться?» (с) 
как говорил Винни-
Пух. Наши народы 
славятся и своей 

уникальной кухней.  

Какие блюда любили 
Александр Невский, 
Пётр I и Александр 
Сергеевич Пушкин? 

Узнаете из этой 
прекрасной книги. Она 

познакомит также с 
историей и традициями 

русской кухни. 

Народы востока 
говорят: «Вкусная 
еда – бальзам для 

души.» С этим 
нельзя не 

согласиться. Книга 
«Кухни стран мира» 
содержит около 700 

рецептов блюд!    



В этой книге представлены сказки 
народов, живущих во всех краях 
нашей необъятной Родины.
Встречаются здесь и сказки 
уральских народов.



Эта книга познакомит 
читателей со смелыми и 
находчивыми героями. 
Честные и отважные всегда 
найдут поддержку друзей и 
волшебных существ. 
Но перед этим, конечно, им 
предстоит пройти серьёзные 
испытания!..
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