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Я 
ТАКАЯ!

Немножко 
прихорошусь!

Задание
1. Нарисовать свой автопортрет.               2. Что бы хотелось 
поменять!?























Тест «Фрактальный рисунок»

1. Берем лист бумаги и ручку.
2. С закрытыми глазами не 

отрывая руки от листа, в 
течение 45—60 секунд водить 
шариковой ручкой по листу, 
стараясь заполнить большую 
его часть.

3. Раскрасить полученный 
рисунок. Причем, 
фломастеры брать только с 
закрытыми глазами. 






