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Дорогие читатели, сегодня нам хотелось бы поговорить с вами о том, что, 
безусловно, способно сделать нашу жизнь ярче и красочнее. Конечно же, это 
цветы. Они присутствовали в жизни человека с незапамятных времен. Вначале 
люди только любовались дикими цветами, иногда использовали их в пищу, 
нередко поклонялись им, отождествляя их с богами.

Затем наступило время, когда люди по достоинству оценили их красоту, 
стали выращивать их самостоятельно, без цветов не мог обойтись ни один 
праздник, они стали самым популярным подарком и способом выразить свои 
чувства. 

Цветы - это улыбка природы. Они согревают душу и радуют сердце. Уход за 
ними - это отдых, который восстанавливает силы и доставляет удовольствие.

Пусть в вашей жизни будет как можно больше цветов! Ведь цветы – это 
безотказный способ поднять настроение и получить заряд красоты и гармонии.

Обо всей многогранной их роли и говорится в нашей виртуальной выставке 
«Цветочный калейдоскоп»



Раздел I 
«ЛЕГЕНДЫ О ЦВЕТАХ»

Красиков, С. П. Легенды о цветах / С. П. Красиков – 
Москва : Молодая гвардия, - 1990. - 303 с. 

Книга С. Красикова - это не просто 
увлекательный рассказ о цветах, их 
отличительных особенностях, местах 
произрастания, а и об искусстве 
составления и подношения букетов, о 
праздниках цветов, о бережливом 
отношении к природе.
Издание иллюстрировано и рассчитано 
на широкий круг читателей.



В книге рассказывается о мифах и 
легендах, посвященных различным цветам и 
деревьям. Каждая из девяноста глав богато 
иллюстрирована репродукциями картин 
русских и зарубежных художников. 

Книга «Царство Флоры» расскажет о 
том, как разные народы относились к 
деревьям и цветам, какое значение 
придавали им, как объясняли себе их 
происхождение и как использовали. Книга 
написана живым и выразительным языком, 
посвящена широко известным и редким 
растениям.

 

Лаврова, С. А. Царство Флоры : цветы и деревья 
в легендах и мифах / Светлана Лаврова. – Москва : Белый город, 

2009. - 351 с. 
 



Маккалистер, Рой. Все о растениях в легендах и мифах / Рой 
Маккалистер – Санкт-Петербург : ООО «СЗКЭО «Кристалл», 2007. – 

192 с. 

Книга, рассчитанная на широкий круг читателей, п
освящена преданиям, легендам и сказкам о 
растениях. 
Издание содержит 92 познавательные статьи. 
Каждая посвящена отдельному растению и состоит 
из нескольких рубрик.  В разделе «Биологические 
признаки» дано краткое описание растения. 
Рубрика «Легенда» рассказывает о соответствующих 
легендах и мифах.  Повествуется об использовании 
растения. 
Книга богато иллюстрирована. 
Помимо фотографий и рисунков растений она 
содержит репродукции картин и скульптур, 
имеющие отношение к конкретным мифам и 
легендам. 



Золотницкий,  Н. Ф. Мифы и легенды о цветах / Н. Золотницкий. – 
Москва : Просвещение, 2017. - 303 с. - (Сказки и мифы народов мира).

«В истории цветов заключается часть истории 
человечества».(Ауэрбах)
Цветы всегда играли важную роль у всех народов, 
начиная с самых отдаленных времен, о каких 
повествует только история и исторические 
памятники. Мы встречаемся с ними у древних 
евреев, персов, египтян, греков, римлян и арабов, у 
индусов, китайцев и мексиканцев, как у язычников, 
так и у христиан. Они играли и играют у них роль и 
в войнах, и в пиршествах, и в торжественных 
погребальных процессиях, служат для украшения 
алтарей и жертвоприношений, являются 
волшебными и целительными травами, 
охранителями домашнего очага и домашних 
животных.
Сколько связано с ними легенд, разных 
исторических сказаний и преданий. И вот эти-то 
легенды, сказания и предания, то веселые, то 
грустные, то поэтические, то исторические и 
составляют предмет глав этой книги.



Мартьянова, Л. М. Легенды и мифы о растениях / Л. М. 
Мартьянова. – Москва : Центрполиграф, 2014. – 511 с. 

Цветы играют важную роль в жизни многих народов. 
В древности цветы не только радовали человека, но и 
помогали ему в целительстве, охраняли от сглаза, 
служили для украшения алтарей и 
жертвоприношений. С ними связано множество 
красивых легенд и мифов, о которых поведано в этой 
книге. Вас ждут легенды Древнего Востока и 
языческие мифы, античные предания и библейские 
истории... В книге рассказывается, почему эльфы 
любят азалию, как белая роза превратилась в 
красную и какой цветок богиня Флора наделила 
чудесной силой возвращать память людям. Вы 
прочтете о том, что кувшинка - не что иное, как 
знаменитая сказочная одолень-трава, которая может 
оградить от бел, но и способна погубить того, кто 
ищет ее с нечистыми помыслами. Узнаете, что за 
цветок вырос из ключей апостола Петра, которые он 
нечаянно уронил на землю, и какой цветок вырос из 
крови обезумевшего от горя персидского принца 
Фархада, потерявшего свою возлюбленную Ширин... 



Волшебный мир цветов / Н. Рукавчук. – Санкт-Петербург : ИКФ 
«МиМЭкспресс», 1997. – 352 с.

 
 
 
 Язык цветов - это прекрасный способ в 

любое время сказать: Большое спасибо. Я 
думаю о вас.. Я тебя люблю… Цветочные 
часы помогут определить время, цветы-
барометры - погоду, цветочный гороскоп - 
характер любимого человека. Цветочный 
этикет подскажет какие цветы дарить, когда 
и какого цвета, научит составлять букеты. 
Собранные воедино легенды, мифы и 
предания поведают, что красоту цветов 
ценили с древнейших времен...



Раздел II 
«ЦВЕТЫ НА ВАШЕМ УЧАСТКЕ»

Вечерина, Е. Ю. Цветы на вашем участке / Е. Ю. 
Вечерина. – Москва : Эксмо, 2014. – 320 с. – ( Дачный 

помощник). 
Эта книга расскажет о тонкостях выбора 

сортов различных цветочных культур - весенних, 
летних, осенних, однолетних и многолетних, а 
также о правилах их посадки, особенностях ухода 
и размножения, эффективной защите от болезней 
и вредителей. Читатель познакомится с самыми 
популярными типами клумб и цветников, 
способами сочетания растений по биологическим 
параметрам и для создания эффекта 
непрерывного цветения, а также с правилами 
подготовки цветочных культур к зимовке.



Воронова, О. В. Сам себе ландшафтный дизайнер / О. В. Воронова. – 
Москва : Издательство «Э», 2017. – 184 с. – ( Сад и дом на зависть всем. 

Авторские мастер-классы модного дизайнера). 

Если вы хотите создать свой прекрасный Сад, не 
затратив при этом много сил, средств и времени, — 
прочтите эту книгу! В каждом деле есть свои 
«секретные материалы», есть они и в ландшафтном 
дизайне. Вы узнаете их, а опытный профессионал 
поможет вам в этом. Эта книга содержит «формулу 
дизайна», следуя которой вы сможете самостоятельно 
осуществить все свои мечты самым кратчайшим 
путем. Читайте ее как энциклопедию, где найдутся 
ответы на все вопросы: от проектирования и 
планирования участка — до цветников, овощных 
грядок и садовых фигурок. Здесь есть все: дорожки, 
изгороди, альпийские горки, водоемы, обустройство 
уголков отдыха, вертикальное озеленение и цветы, 
сад и огород, устройство газона, детская площадка, 
барбекю, баня, а также не забыты и постройки 
«хозяйственного назначения». Везде вас ждут 
подробные пошаговые инструкции и полезные 
советы, а также — «школа ленивого садовода». 



Ганичкова, О. А. Самоучитель начинающего цветовода / 
Октябрина Ганичкова. – Москва : Издательство «Э», 2017. – (В 

саду и огороде. Советы лучших экспертов). 

 
Эта книга объединяет многолетний 

профессиональный опыт авторов и 
содержит ответы на самые частые вопросы, 
которые возникают при уходе за 
цветочными и декоративными культурами. 
Начинающий цветовод получит 
исчерпывающую информацию и узнает, как 
выбрать самые неприхотливые и 
декоративные сорта, как создать цветник 
непрерывного цветения, как подготовить 
луковичные к перезимовке, какие 
современные биологические средства 
защиты применять.



Князева, Д. Все цветы для вашего сада / Д. Князева, Т. Князева. – 
Москва : Эксмо, 2011. – 224 с. – (Урожайкины. Всегда с урожаем). 

Превратить свой сад в цветущий райский 
уголок, который будет радовать не один 
месяц, стремятся многие цветоводы. Секреты 
выращивания, ухода, размножения и посадки 
раскрывают опытные агрономы с 
многолетним стажем Т. Князева и Д. Князева. 
Всю полезную информацию о многолетних, 
двулетних, однолетних культурах, а также о 
самых популярных сортах вы найдете в 
данной книге.



Ганичкина, О. А. Моим цветоводам / О. А. Ганичкина, А. В. 
Ганичкин. –  Москва :  Эксмо, 2013.  –  256 с.

Как превратить ваш участок в райский уголок, 
куда захочется возвращаться снова и снова, вы 
узнаете из новой книги Октябрины и Александра  
Ганичкиных.

В книге много практических советов и 
рекомендаций, проверенных авторами на своём 
опыте. Вы получите самую необходимую 
информацию по выращиванию однолетних и 
многолетних цветочных культур, по агротехнике 
выращивания луковичных  растений, а также о 
правилах посадки, полива, подкормки, обрезки 
царицы цветов – розы. Вы найдёте подробную 
характеристику самых лучших сортов популярных и 
полюбившихся цветоводам растений. Чтобы 
сохранить красоту вашего сада, вы научитесь вовремя 
принимать меры по борьбе с вредителями и 
болезнями.



Кизима, Г. А. Сад, огород, цветник для тех, кому за…/ Г. А. 
Кизима. – Москва : Издательство АСТ, 2017. – 320 с. – (Сад и и 

огород: лучшее).
 

Замечено, что новоиспеченные пенсионеры, 
имеющие дачу, гораздо легче переносят перемены в 
своем образе жизни. Ведь они, в отличие от своих 
«безземельных» товарищей, продолжают 
целенаправленно планировать действия на недели и 
месяцы вперед, общаться с товарищами по интересу, то 
есть другими садоводами, в общем, не дают себе 
расслабиться. Благодаря работе в саду, они 
поддерживают необходимый минимум физической 
нагрузки, что благотворно сказывается на их здоровье. 
Но, понятно, что с возрастом нужно считаться и 
перекопка нескольких соток пожилым человеком 
вручную и по-быстрому, вряд ли будет ему на пользу. 
Именно о том, как при уходе за растениями исключить 
тяжелые работы, не теряя при этом в урожае, 
рассказывает садовод-любитель Галина Кизима. Сама 
она, разменяв девятый десяток, следуя своей методике, 
успевает не только получить экологически чистый 
урожай, но также вдоволь отдохнуть на даче, написать 
книги о любимых саде и огороде и ответить на вопросы 
коллег-дачников в тематических передачах на радио и 
телевидении.



Власенко, В. А. Выращиваем любимые розы / Е. А. 
Власенко. – Москва : Экмо, 2012. – 192 с. – (Урожайкины. 

Всегда с урожаем).  

Эта книга – для всех желающих 
вырастить прекрасные розы на своем 
дачном участке. На ее страницах 
рассказывается  об основных видах и 
сортах роз, способах их посадки и 
тонкостях ухода за растениями. Советы 
по планировке и организации розария 
помогут воплотить вашу мечту об 
уютном розовом садике в жизнь!



Власова, Н. Цветочный сад в квартире и доме за пять минут 
/ Н. Власова. – Москва : Эксмо, 2012. – 48 с. – (Цветы в саду 

и на окне). 

Раздел III 
«ЦВЕТЫ В ИНТЕРЬЕРЕ»

Компактное руководство, которое 
идеально подойдет и для начинающих, и для 
опытных любителей домашнего 
цветоводства. Все о посадке, уходе, 
размножении и борьбе с вредителями и 
болезнями, а также правила размещения 
комнатных культур и навыки декорирования 
интерьера при помощи растений. И всё это - 
за 5 минут в день!



Николаева, М., Тарасова, Ю. Фэн-шуй. Растения в вашем доме / 
М. Николаева, Ю. Тарасова. – Санкт-Петербург : Питер, 2006. – 

186 с.

Книга включает в себя общие сведения о 
применении растений в фэн-шуй в качестве 
универсального корректирующего средства. Среди 
пяти стихий, выделяемых в китайской 
натурфилософии, главный акцент делается на стихии 
дерева, которую и воплощают собой растения. 
Авторы, основываясь на принципе гармоничного 
взаимодействия дерева с другими стихиями, 
предлагают наилучшие варианты размещения 
растений по всей квартире с наибольшим эффектом 
для личного жизненного благополучия, приводят 
основные правила подбора конкретных видов 
растений и ухода за ними, поскольку лишь здоровые 
и сильные растения приносят в дом удачу. Книга 
предназначена для тех, кто на практике следует 
принципам фэн-шуй, стремясь благоустроить свой 
дом. Также она будет полезна специалистам по 
интерьерному фитодизайну, желающим использовать 
возможности фэн-шуй в своей деятельности.



Николаева, М., Тарасова, Ю. Фэн-шуй. Растения в вашем офисе / 
М. Николаева, Ю. Тарасова. – Санкт-Петербург : Питер, 2005. – 

176 с. 

 
Деловая жизнь стала одной из важнейших 

составляющих повседневности, и в фэн-шуй ей 
отведено подобающее место. Сегодня в 
соответствии с правилами древнего китайского 
учения о планировании проектируются 
коммерческие здания, обустраиваются офисы и 
кабинеты руководителей. Удача в бизнесе 
приходит к тому, кто обеспечил все условия для ее 
привлечения и сохранения, но не всегда новый 
офис оправдывает возлагавшиеся на него 
надежды. В таком случае различные виды удачи 
можно активизировать с помощью любого из 
множества методов фэн-шуй, среди которых 
заслуженной популярностью пользуется 
разведение растений. Немаловажным 
представляется и оздоровление атмосферы в 
помещениях с компьютерной и офисной техникой, 
где зеленым "очистителям" также отводится 
почетное место.



Чуб, В. В., Лезина, К. Д. Комнатные растения / В .В. Чуб, К. Д. 
Лезина. – Москва : ЭКСМО-Пресс, 2000. – 336 с. – (Мой дом). 

 
В этой книге читатель найдет 

рекомендации по уходу за комнатными 
растениями, сведения об их размножении и 
пересадке. Воспользовавшись полезными 
советами, даже начинающий садовод 
сможет вырастить в домашних условиях 
любой понравившийся цветок. Книгу 
выгодно отличает от подобных переводных 
изданий то, что она составлена с учетом 
традиционных пристрастий российских 
любителей цветов.



Алдохина, Т. В. Красиво цветущие растения / Т. В. Алдохина. – 
Москва : ООО «ТД «Издательство Мир книги». 2006. – 240 с.

Книга поможет тем, кто хочет 
выращивать красивые и здоровые цветы, и 
ответит на большинство вопросов, 
связанных с разведением и содержанием 
комнатных растений. Вы научитесь 
грамотно сажать и пересаживать растения у 
себя дома, ухаживать за ними, лечить от 
болезней и защищать от вредителей. 
Множество цветных фотографий и ценный 
справочный материал помогут даже новичку 
почувствовать себя профессионалом в 
искусстве цветовода, а правильно 
выращенные и ухоженные цветы сделают 
дом красивым и уютным.



Семенова, А. Н. Комнатные растения: друзья и враги / А. Н. 
Семенова. – Санкт-Петербург : ИК «Невский проспект», 2003. – 

160 с. – (Серия «Целительные силы Природы»). 

 
Действие двенадцати знаков Зодиака 

распространяется на все живое, в том числе 
и на растения: есть среди них Овны, Львы, 
Козероги, именно поэтому, задумывая 
приобрести новый цветок, нам нужно 
сначала узнать его характер, 
биоэнергетические свойства и 
законысовместимости с человеком. 

"Дружественность" комнатных 
растений проявляется и в том, что 
практически каждое из них обладает 
ценными лечебными свойствами. Как 
использовать то, что действительно всегда 
под рукой, - об этом Вы узнаете из книги 
Анастасии Семеновой.



Волкова, Е. А. Красивый сад на вашем подоконнике / Е. А. 
Волкова. – Москва : Эксмо, 2012. – 48 с. - (Цветы в саду и на 

окне). 

Подарить вашему дому уют и гармонию 
помогут живые растения. Они не только 
способны подарить вам психологический 
комфорт, но и улучшат микроклимат в вашей 
квартире. Правильно подобрать растения 
для помещения поможет наша книга. Здесь 
вы найдете полезную информацию о 
различных видах и сортах комнатных 
растений, освоите азы фэн-шуй и узнаете 
основные правила ухода за популярными 
декоративными растениями.



Волкова, Е. А. Самые красивые и неприхотливые комнатные 
растения / Е. А. Волкова. – Москва : Эксмо, 2012. – 48 с. – (Цветы 

в саду и на окне). 
 

Украсить свою квартиру, дом или офис 
растениями теперь сможет даже 
начинающий цветовод. Если у вас нет 
времени или опыта ухаживать за 
растениями, но вы хотите завести свой 
собственный садик - эта книга для вас. Здесь 
собран впечатляющий ассортимент самых 
разнообразных растений, не требующих 
особого ухода, а также полезная 
информация по агротехники и советы по 
созданию оригинальных композиций из 
растений, которые вы сможете воплотить в 
жизнь своими руками.



Эти книги Вы найдете в 
абонементном отделе ЦГБ им. 

А.С. Пушкина по адресу: 
ул. Московская  18.

Спасибо за внимание!


