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Хэллоуин — праздник, 
традиционно отмечаемый 

накануне католического Дня 
всех святых, в ночь с 31-го 
октября на 1-е ноября. 

Особенно распространен он в 
англоязычных странах. 

В этот день принято считать 
смерть и страх смешными, 
наряжаться в костюмы 
всевозможной нечисти и 
веселиться. Само собой, 
традиции празднования 
Хэллоуина сейчас и 

несколько веков назад очень 
различаются, но любить 

праздник со временем меньше 
не стали.



Хэллоуин, как многие прочие 
современные европейские 
праздники, имеет истоки в 

дохристианской эпохе. Именно 
тогда народ кельтов был 

расселен множеством племен 
на территории нынешней 
Франции, Ирландии и 

Великобритании. У древних 
кельтов был свой язык, 
языческие верования и 

календарь, деливший год на 
две половины — лето и зиму. 
Темная часть года, зима, 

когда земледельческие работы 
были невозможны, 

начиналась с ноября, а 31-е 
октября было последним днем 
года уходящего. Это же число 

было и последним днем 
уборки урожая.

Празднование Нового года и завершения полевых 
работы длилось целую неделю. Серединой праздника 

была ночь на первое ноября. Это день кельты 
называли Самайном, что значило «конец лета» на 

местном языке.



Хэллоуин - ночь, которая отмечала переход от осени к зиме, в древние 
времена считалась временем, когда души умерших, как предполагалось, 
посещали свои прежние дома, чтобы погреться у огня. Духи ходили 

по деревне, собирая пожертвования пищи и питья у остальных членов 
семьи. И другие тёмные силы бродили ночью. Демоны, домовые, ведьмы 

на метёлках являлись по ночам со своими трюками. 



Ночь на 1 ноября, 
когда по 
преданиям 
открывалась 
граница между 

мирами 
живых и мёртвых, 

считалась
 главным 
праздником 

древних народов.

Они придавали ему большое значение и, чтобы не стать добычей тени мёртвых, 
наряжались в звериные головы и шкуры, гасили очаги в своих домах и всем своим 
устрашающим видом отпугивали привидений. Угощения духам выставлялись на 
улице, а сами жители собирались у костров, которые разводили кельтские жрецы 

друиды.



Хэллоуин - это Огненный праздник, сжигающий всё отжившее. Друиды, 
жрецы древних кельтов, предпочитали в эту ночь не веселиться, а 

собирались в рощах и разводили огромные священные костры. Уголёк от 
такого костра нужно было принести в дом и разжечь очаг, тогда он 

получал мистическую силу, защищающую дом от зла. Поэтому сейчас в 
эту ночь люди зажигают множество свечей и фонарей в доме.



Люди посещают соседние дома в 
ночь на Хэллоуин, что 

символизирует мёртвых в поисках 
еды. Маски ведьм и гоблинов 

представляют злых духов. Те, кто 
раздает сладости, пытаются 
умилостивить духов зла.

Считается, что угощения 
символизируют добро и 
милосердие, а веселье 

отпугнёт задумавших неладное 
потусторонних гостей - 
наряженных в страшные 

костюмы 
людей они должны принимать 

за своих.



Главный атрибут Хеллоуина – это Джек-Фонарь. 
Это полая тыква с вырезанными глазами и ртом, внутри которой ставят 

горящую свечу. Она символизирует и окончание сбора урожая, и 
неприкаянность душ, блуждающих в темноте. 

Такое «украшение», оставленное у порога дома, 
должно отпугнуть в канун Дня Всех Святых злых 

духов, нечисть и ведьм.



В Ирландии существует легенда о 
кузнеце Джеке, который сумел 

обхитрить самого Дьявола, взяв с 
него обещание оставить душу 

кузнеца в покое. А когда пришло 
время переходить или в рай или в 
ад, Джека не взяли ни туда, ни туда. 
Поэтому в ожидании судного дня 
Джеку пришлось скитаться по 

земле, освещая себе путь угольком, 
который ему дал Дьявол на 

прощание. Уголек он положил в 
пустую тыкву.

Отсюда и название – Светильник 
Джек или Светильник Джека – 

Jack-o-lantern, сокращённое от 
Jack of the Lantern.



Другие символы Хэллоуина, которые можно использовать на 
празднике:

 
традиционные цвета – чёрный, ярко-оранжевый, фиолетовый, 

красный 
(цвет крови); 

цвет свечей – чёрный, оранжевый, фиолетовый, розовый; 
запахи – корица и другие резкие сладкие пряные; 

костюмы – ведьма, чёрный кот, вампир Дракула, привидение, 
русалка, летучая мышь, волк; 

предметы – тыква, паутина и паук, метла, осиновый кол, чётки, 
осенние листья. 



Традиционное развлечение на Хэллоуин, 
как это ни странно, прежде всего 

напоминает Рождество. Так же, как и на 
Руси в Святки, дети, облаченные в 
костюмы, ходят по домам и надеются 

получить от соседей сладости или монетки. 
Но на Хэллоуин эта традиция имеет 
собственные характерные черты.

Дети одеваются в одежду и маски, 
изображающие монстров или прочих недобрых 

персонажей, ходят по домам в округе, 
выпрашивая различные сладости. При этом 

хозяевам они задают вопрос «Trick or 
treat?», что в переводе означает — 

«Сладость или гадость?». Этот вопрос 
содержит в себе шуточную угрозу причинить 
хозяевам какую-либо неприятность, если они 
не выдадут детям монетки, конфеты или 

прочие угощения.



На Хэллоуин, имеющий в своих истоках отсыл к празднику сбора 
урожая, традиционно подаются сладости из фруктов, главным образом 
яблок. Яблочная карамель и сладкие яблоки в шоколаде, обсыпанные 

разноцветным конфетти, а также орехами, стали главными лакомствами 
праздника. Их можно как приготовить дома, так и купить на 

хэллоуинском базаре или в парке с пугающими аттракционами.



В Ирландии к Хэллоуину традиционно 
выпекают специальный хлеб, 

«бармбрэк». Это сладкая булка с 
изюмом, в которую прячут различные 

предметы — кольцо, монетку, 
горошину, деревяшку и обрывок 

материи. По доставшемуся предмету 
можно узнать свою судьбу, так кольцо 
обозначает скорую свадьбу, деревяшка 

— одиночество или развод, горошина — 
безбрачие, ткань — неудачу в денежных 
делах, а монета — богатство. Сейчас 
подобный хлеб, нарезаемый в виде 
тостов со сливочным маслом, можно 

найти во всем Соединенном 
Королевстве. В фабричных его 

вариантах предметы, обозначающие 
будущее, делают из пластика или 

съедобного материала.



Изначально Хэллоуин праздновался 
лишь в странах, унаследовавших 
кельтскую культуру. Ирландия, 
Шотландия, Англия и Уэльс — 
регионы, где сформировался этот 
праздник. С конца девятнадцатого 
века эмигранты распространили 
традиции празднования Хэллоуина 
и на территории Соединенных 
Штатов, где он получил особое 
распространение и принял свой 

современный облик.
В двадцатом веке, когда границы 

стали весьма призрачным 
понятием, этот веселый и яркий 

праздник стал постепенно 
распространяться по всему миру. 
Сегодня, помимо стран Америки и 
Европы, Хэллоуин популярен в 

азиатских странах.

В Россию праздник пришел в девяностых и 
до сих пор считается весьма экзотическим. 
Для россиян Хэллоуин — это прежде всего 

возможность провести веселую 
карнавальную вечеринку, с возможностью 

облачиться в костюмы мистических 
персонажей.





И СПАСИБО 
ЗА 

ВНИМАНИЕ!


