
Исландская молодежь и ее проблемы в 
литературе и кино   



Халльгримур Хельгасон – «лицо» современной 
исландской литературы

⦿ Халльгримрур Хельгасон (Hallgrímur Helgason ) родился в 
1959 г. в Рейкьявике, в семье инженера (позже – главы 
Vegagerðin – дорожного управления Исландии) и 
воспитательницы детского сада, есть два брата и сестра

⦿ Учился на художника в Исландской академии искусства (1980 
– 1981) и Мюнхенской Академии художеств (1981-1982), но 
бросил

⦿ Начал писать собственные картины (пейзажи Исландии), в 
1985 уехал в Бостон, в 1986 – в Нью-Йорк, где имел успех и 
прожил до 1989 г., вел радиопередачи «Радио Манхэттан» для 
радио Исландии, отправлял статьи о Нью-Йорке в исландские 
газеты, начал писать роман (закончил в 1990)

⦿ С 1990 по 1995 жил в Париже, где выставлялся и закончил 
второй роман, имевший успех в Исландии

⦿ Осень 1995 г. провел в Нью-Йорке, где написал третий роман, 
создает образ Грима (писателя и художника вампира)

⦿ В 1996 г. вернулся в Исландию, начал писать стихи, сценарии, 
рисовать комиксы и мультфильмы

⦿ Был трижды женат, есть трое детей



⦿ Хельгасон состоялся как художник, а писать романы начал в 
конце 1980-х, автор романов, стихов, рассказов, сценариев, 
комиксов

⦿ Hella (1990) – визуальный роман, объективный тон (ср. Флобер), 
минимализм, почти нет прилагательных, действие – в деревушке 
на Юге Исландии, один день из жизни 14-летней девочки 
(первая работа, первый секс)

⦿ Þetta er allt að koma / Все прекрасно (1994) – пародия на 
автобиографии знаменитостей (популярный жанр в Исландии) – 
жизнь актрисы Рагги Бирны (трагикомедия)

⦿ 101 Рейкьявик (1996) – успех за рубежом (14 языков)
⦿ Höfundur Íslands / Автор Исландии (2001) – о писателе 

(прототип – Х. Лакснесс), который умер и оказался в своем 
романе 50-летней давности (ср. «Самостоятельные люди») – 
скандальная реакция левых, Исландская книжная премия

⦿ Herra Alheimur  / Мистер вселенная (2003) – фантастический 
роман о битве между Богом и людьми (кино-роман)
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⦿ Rokland  / Страна бурь (2005) – протест против общества 
потребления (накануне кризиса 2008 года), бунт блогера 
(начитавшегося Ницше, Канта, немецких романтиков), 
живущего в маленьком городке в Исландии, против капитализма 
– экранизирован в 2011

⦿ The Hitman’s Guide to Housecleaning / Руководство по 
домоводству для наемного убийцы (2008) – комический роман о 
киллере, скрывающемся в Исландии – пер. на рус 

⦿ Suit & Tie / Костюм и галстук (2009) – пятиминутная поэма, 
написанная для фестиваля в Норвегиии в честь годовщины 
кризиса

⦿ Konan við 1000° / Женщина при 1000° (2011) – пародийный 
исторический роман-анекдот об истории Исландии в ХХ веке от 
лица внучки первого президента – пер. на рус.

⦿ Sjóveikur í München / Морская болезнь в Мюнхене (2015) – 
автобиографический роман о зиме 1981-82 гг., когда автор 
учился в Мюнхене на художника (ср. Кафка, Гамсун и др.)
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«101 Рейкьявик»
⦿ «101 Рейкьявик» (101 Reykjavík) – фильм Бальтасара Кормакура 

(2000)
⦿ Экранизация одноименного романа Халльгрима Хельгасона (1996)
⦿ 101 – почтовый индекс Рейкьявика
⦿ Сюжет – бессмысленное времяпрепровождение 33-летнего 

Хлинура Бьёрна (радиоперсонаж), исландского «иксера»: секс, 
наркотики, музыка, отсутствие смысла жизни, устремлений как 
стиль существования (ср. И. Уэлш, Ч. Паланик), современный 
Гамлет

⦿ Стиль – поток сознания (ср. Дж. Джойс «Улисс», Г. Миллер 
«Тропик Рака»), языковая игра, каламбуры, ассоциации, 
цитатность, натурализм

⦿ Художественные особенности: соединение интеллектуализма с 
обсценной лексикой, жаргоном, «прейскурантом» женщин, 
грязный реализм

⦿ Роман – путеводитель по Рейкьявику, его злачным местам и 
улицам, городской текст

⦿ Атмосфера Исландии как метафора – холод снаружи и внутри


