
Дата: 16. 12. 2020 г.
Ден: Сряда
Направление: Математика
Тема:  Числото 7
Задачи: 

1. Да сравняват количества на две предметни групи и 
установяват едно от отношенията “ толкова – 
колкото ”, “ повече”, “ по – малко”.

2. Да броят и отброяват до 7.
3. Да изравняват количество в предметна група с 

количество до 7 елемента чрез допълване с един 
или два елемента.



Материали: 
1. Играчки
2. Работен лист № 

29
3. Моливи



Насоки:
1. Предложете на децата да направят две групички от предмети по техен избор, като в 

едната
да има 6, а в другата 5 предмета / група на плодовете и група на колите например /.
2. Накарайте ги да преброят предметите в едната, предметите в другата група и да сравнят 

техните
количества като използват думичките “ повече”, “ по – малко ” / плодовете са повече, а 

колите са 
по – малко например/.
3. Предложете им да добавят в групите толкова предмета, така че да станат по 7 в двете 
групи. 
4. Попитайте ги по колко предмета добавиха във всяка група.
5. Следва да преброят до 7 в едната и в другата група и да сравнят количеството в двете
групи като използват израза “ толкова – колкото” / например: плодовете са толкова, колкото
са колите.
6. Децата да изпълнят задачите на работния лист.



Дата: 16. 12. 2020 г.
Ден: Сряда
Направление: Физическа култура
Тема: Спортувам за здраве
Задачи: 

1. Децата да изпълняват двигателна дейност по избор.
2. Възпитаване в интерес към спортуване.



Насоки:
1. Може да предложите на децата да потанцувате заедно на любима
ваша песен.
2. Може да изпълнявате физически упражнения, които натоварват различни
групи мускули / накарайте ги да ви покажат – за ръце, за крака и т. н./.
3. Може да измислите спортна игра със състезателен характер и да играете
заедно.
4. Движението е ЗДРАВЕ, така че каквото и да решите да направите ще е 

полезно!



          ПОЛЗОТВОРНА 
                     И 
     УСМИХНАТА СРЯДА!


