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◼ Агрессивность – это качество личности, 
выражающееся в действиях и поступках, 
ориентированных на причинение вреда 
окружающим или самому себе. 
Проявляется враждебностью, нанесением 
физических травм, произнесением 
оскорблений.



Проявление детской агрессии:

◼ дети, склонные к проявлению физической 
агрессии.

◼ дети, склонные к проявлению вербальной 
агрессии.

◼  дети, склонные к проявлению косвенной 
агрессии.

◼  дети, склонные к проявлению 
негативизма.



дети, склонные к проявлению 
физической агрессии.

◼ Это активные, деятельные и целеустремленные 
ребята, отличающиеся решительностью, 
склонностью к риску, бесцеремонностью и 
авантюризмом. Их экстравертированность 
(общительность, раскованность, уверенность в себе) 
сочетается с честолюбием и стремлением к 
общественному признанию. В то же время они любят 
демонстрировать свою силу и власть, доминировать 
над другими людьми и проявлять садистские 
тенденции.



дети, склонные к проявлению 
вербальной агрессии.

◼ неуверенность в себе. Они активны и 
работоспособны, но в эмоциональных 
проявлениях склонны к сниженному фону 
настроения. Внешне часто производят 
впечатление угрюмых, недоступных и 
высокомерных.



дети, склонные к проявлению 
косвенной агрессии.

◼ Таких детей отличает чрезмерная 
импульсивность, слабый самоконтроль, 
недостаточная социализация влечений и низкая 
осознанность своих действий. Они редко 
задумываются о причинах своих поступков, не 
предвидят их последствий и не переносят 
оттяжек и колебаний.



дети, склонные к проявлению 
негативизма.

◼ Ребят этой группы отличают повышенная ранимость 
и впечатлительность. Основные черты характера - 
эгоизм, самодовольство, чрезмерное самомнение. 
Все, что задевает их личность, вызывает чувство 
протеста. Поэтому и критику, и равнодушие 
окружающих они воспринимают как обиду и 
оскорбление и, поскольку имеют низкую 
фрустрационную толерантность и не способны 
владеть эмоциями, начинают сразу же активно 
выражать свое негативное отношение.



Причины проявления агрессии:

Причины 
проявления 

агрессии.

Личностные 
особенности

Семейные 
отношения

Ситуационные 
факторы

Социально-
биологические 

факторы

Особенности 
нервной системы



Какими качествами должны обладать родители 
для преодоления детской агрессивности?



Любите своих детей!


