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Цель: охарактеризовать особенности сестринского ухода в 

решении проблем пациента с нарушенной потребностью 

двигаться.

Объект исследования: решение проблем пациента с 

нарушенной потребностью двигаться.

Предмет исследования: сестринский уход за пациентами с 

нарушенной потребностью двигаться.



Задачи исследования:

1. На основе литературных источников охарактеризовать 

основные группы заболеваний, приводящих к нарушению 

потребности двигаться.

2. Изучение литературных источников по вопросам 

сестринского ухода за нетранспортабельными пациентами.

3. Описать особенности сестринского ухода в решении 

проблем пациента с нарушенной потребностью двигаться.



Основные неврологические синдромы: двигательные нарушения

 Виды двигательных нарушений

Монопарез
монопаралич
(моноплегия)

Парапарез 
Параплегия
(диплегия)

Гемипарез
гемиплегия

Тетрапарез
тетраплегия



Проблемы  пациента с нарушенной потребностью двигаться

• риск нарушений целостности кожи: пролежни, опрелости, 
инфицирование ран;

• риск развития воспалительных изменений в полости рта;
• риск изменений со стороны опорно-двигательного аппарата: 

гипотрофия мышц и контрактуры суставов;
• риск дыхательных нарушений: застойные явления в легких с 

возможным развитием пневмонии;
• риск изменений в сердечно-сосудистой системе: гипотония, 

ортостатический коллапс;
• риск нарушений со стороны мочевыделительной системы: 

уроинфекция, образование конкрементов;
• риск атонических запоров и метеоризма;
• риск обезвоживания;
• риск падений и травм при перемещениях;
• риск нарушения сна;
• риск дефицита общения.











Рисунок1. Уделяет ли медицинская сестра Вам достаточное время?



Рисунок 2 Стиль общения медицинской сестры



Рисунок 3 Выполнение назначенных лечебных процедур



Рисунок4  Проведение медицинской сестрой обезболивания



Рисунок 5 «Изменились ли у Вас взаимоотношения с медицинскими 
сестрами в ходе лечения?»



Рисунок 6. Разъяснительная работа с пациентами о профилактике 
и раннему выявлению инфекций в хирургии.
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Рисунок 7. Уровень сестринского ухода в отделении.



Рисунок 8 Качество сестринского ухода



заключение

Принимая непосредственное участие в лечении, 
реабилитации и уходе за пациентами с нарушенной 
потребностью двигаться, средний медицинский персонал 
вносит значительный вклад в повышение качества 
медицинской помощи. В процессе реформирования системы 
здравоохранения утверждается роль медицинской сестры в 
сторону увеличения ее профессиональной компетентности, 
повышается профессиональный и социальный статус, а 
также престиж профессии, что будет способствовать 
закреплению специалистов в сестринском деле и в итоге — 
улучшению оказания медицинской помощи.


