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1 Глава: Характеристика ТОГБУЗ, структурного подразделения.

• Объединенная поликлиника №4 г.Тамбова была открыта в 1988 году. Состояла из детской 
поликлиники и поликлиники для взрослых. За время своего существования поликлиника 
несколько раз переименовывалась и значительно расширялась. Было присоединено 
несколько стационаров. Возглавлял лечебное учреждение Буркин Владимир Иванович. С 1 
января 2012 года лечебное учреждение носит название: Тамбовское областное 
государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Городская клиническая больница 
№4 г.Тамбова». ТОГБУЗ «ГКБ №4 г.Тамбова» - лечебно-профилактическое учреждение 
оказывающее поликлиническую и стационарную медицинскую помощь жителям г.Тамбова. 
Учреждение обслуживает население почти всего Советского района г.Тамбова. Приписное 
население района составляет 61733 человек, из них детей - 8377 и 1613 – подростков. 
Главным врачом лечебного учреждения с ноября 2010 года является Василий Петрович Дору-
Товт.

• Приказом № 168 от 12.10.2000 г. РФ Управления Здравоохранения Мэрии в г. Тамбов хоспис 
был открыт при ТОГБУЗ «ГКБ №4 г.Тамбова» на 10 коек. Данным приказом было 
утверждено положение №2 к приказу №168 «О хосписе».

•  





История развития хосписа в РоссииИстория развития хосписа в России



Основные принципы хосписа:
• Хоспис оказывает помощь населению г. Тамбова.

• Отбор больных в хосписе осуществляется на основании:
• наличие гистологического подтверждения онкопатологии;
• наличие не купируемого в домашних условиях болевого синдрома;
• наличие социально-психологических показаний (проблем).

•  Медицинская помощь и квалифицированный уход за больными в хосписе осуществляется 
бесплатно в соответствии с постановлением Правительства РФ №1194 от 26.10.1999 г., 
утверждающим программы Государственных гарантий обеспечение граждан Российской 
Федерации бесплатной медицинской помощи.

• Источником образования финансовых средств хосписа являются:
• бюджетные средства;
• средства добровольных пожертвований частных и юридических лиц, общественных фондов, 

религиозных и других организаций.



База отделения
• Отделение развернуто на 10 коек. На площади отделения расположены:
• процедурный кабинет; восемь палат; ординаторская; комната медсестер; комната сестры хозяйки; 

комната для чистого белья; ванная комната; подсобное помещение, молельная комната.





Оборудование и инструментарий
 В отделении имеются: сухожаровой шкаф, наборы инструментов для 

малых операций, стойки для проведения внутривенных инъекций, 

одноразовые шприцы; одноразовые системы для внутривенных 

инъекций, медикаменты для оказания скорой и неотложной 

медицинской помощи, зонды для парентерального питания, 

катетеры, судна, мягкий инвентарь, кружки Эсмарха, термометры, 

тонометры.

 



Кадровый состав
                   Должность Штатные

единицы
Занято Количество

физических
лиц

Средний медицинский персонал: 
  
   старшая  медсестра;
   палатная  медсестра.

1.0
4.0

 1.0
4.0

 1
4

Младший медицинский персонал:
  
    сестра – хозяйка;
    санитарка  палатная;
    санитарка – буфетчица.

1.0
4.0
1.0

 
1.0
4.0
1.0

 
 1
4
1



Квалификация  работающего  контингента хоспис

 Свыше 20 лет I кв.  категория Высшая кв. 
категория

Средний  медперсонал 5 3 1



Показатели  работы  отделения  хоспис  2013-2014гг.

Показатели
 

2013г. 2014г.

поступило 141 128
выписано 60 54
средняя запол. койки 34 29,3

проведено к/дней 4734 3837
умерло 78 80
%  летальности 56,5 59,7



Нозологические  формы
 2013г. 2014г.

Рак  желудка 24 15
Рак  молочной  железы 5 14
Рак  легкого 17 9
Мтс без первоисточника 9 8
Рак  почек 4 8
Рак  прямой кишки 7 7
Рак  толстого кишечника 4 4
Рак шейки  матки  4 8
Рак  тела  матки 8 6
Рак  мочевого пузыря 4 3
Рак предстательной  железы 4 5
Рак  поджелудочной  железы 3 3
Рак  пищевода 1 3
Рак  ротоглотки 2 1
Меланома  - 3



2 Глава: Отчет о работе
Работа отделения

   Работа в отделении проводится по плану в условиях бюджетно-страховой 
медицины:
• ежедневно проводятся утренние пятиминутки, на которых дежурная смена 
докладывает о проделанной работе, движении больных, о тяжелых больных;
•осуществляется постоянный контроль санэпидрежима в отделении, контроль 
за проведение генеральных уборок со стороны заведующей отделением, 
старшей медсестры, дежурного врача за хранением и использованием 
наркотических и психотропных препаратов;
•один раз в неделю проводится общий обход;
•по графику проводятся административные обходы и периодически-
внеплановые проверки главной медсестрой и госпитальным эпидемиологом.



  Работаю палатной медсестрой хосписа с 2008 года.
  В соответствии с должностью палатной медсестры принимаю пациентов, поступающих в 
стационар, оформляю истории болезни на вновь прибывших. Каждого пациента 
осматриваю на педикулез, измеряю АД, температуру тела, знакомлю с режимом отделения.



В течение дежурства:

• Своевременно и четко выполняю врачебные назначения;

• Наблюдаю за тяжелобольными, кормлю их, произвожу смену нательного и 

пастельного белья;

• Обеспечиваю правильный забор биологических материалов для лабораторных 

исследований и контролирую их своевременную и правильную отправку;

• Наблюдаю за точным выполнением пациентами и посетителями установленных 

правил внутреннего распорядка отделения;

• Контролирую качество продуктов и правил их хранения в холодильнике;

• Веду контроль санитарного состояния палат, проветривания помещения.



№ Манипуляции 2012 год 2013 год 2014 год

1.  Измерение АД и температуры тела 150 174 185

2 Подсчет пульса 380 356 360

3. 
Инъекций
 в/м
в/в

8960
1650

9140
1798

9850
1850

4. В/в инфузии 2600 2750 2880

5 Забор крови на исследование 195 215 210

6 Катетеризация мочевого пузыря 130 95 101

7 Постановка компрессов 60 59 63

8 Инструментальные перевязки 356 369 372

9 Очистительные клизмы 51 49 54

1. 0 Регистрация ЭКГ 9 6 7



Согласно действующим приказам:

• №720 (31.07.78) «Об улучшении медицинской помощи хирургическим больными с гнойно-хирургическими 
заболеваниями и усилении мероприятий по предупреждения внутрибольничных инфекций»;

• № 408 (27.07.89) «Об усилении мероприятий по снижению заболеваемости вирусными гепатитами»;

• Отраслевому стандарту 42-21-2-85  по обработке изделий медицинского назначения, подлежащих 
стерилизации,

выполняла требования инфекционной безопасности пациентов и медицинского персонала.

Проводила следующие мероприятия:

• санитарную обработку пациентов,

• приготовление дезинфицирующих растворов,

• дезинфекция предметов ухода, 

• дезинфекция, предстерилизационная очистка и стерилизация изделий медицинского назначения,

• подготовка материала для стерилизации,

• обеззараживание рук гигиеническим и хирургическим способом,

• облачение в стерильную одежду,

• накрытие стерильного стола.



    В отделении проводится обработка дезсредствами: «Пюржавель», «Ника-Неодез», «Ди-хлор», 
«Дез-хлор» которые применяются для дезинфекции и предстерилизиционной обработки. Для 
качественной и быстрой  обработки применяю: салфетки «Диасептик», «Экобриз», спрей 
«Бриллиант». 

     В соответствии с нормативными документами, регламентирующими фармацевтический порядок 
в медицинском учреждении:

• Приказ №330 (12.11.97) «О мерах по улучшению учета, хранения, выписывания и использования 
наркотических средств и психотропных веществ»,

• Приказ № 1175Н (20.12.2012) «Об утверждении порядка и выписывания лекарственных 
препаратов и так же форм рецептурных бланков на лекарственные препараты, порядок 
оформления бланков и их учет и хранение», 

• Постановление правительства РФ № 681 (30.06.98) «Об утверждении перечня наркотических 
средств, психотропных веществ и их прекурсоров, подлежащих контроля в Российской 
Федерации»,

соблюдаю правила получения, хранения и использования лекарственных средств.

    Веду соответствующую медицинскую документацию: «Журнал регистрации операций, 
связанных с оборотом наркотических средств и психотропных веществ», «Журнал учета 
лекарственных средств по списку № 2 ПККН». 



Санитарно-просветительская работа
В рамках санитарно-просветительской работы мною проведено:

2012 2013 2014

Беседа Кол-во тем Кол-во 
слушателей

Кол-во тем Кол-во 
слушателей

Кол-во тем Кол-во 
слушателей

«Шок. Виды шока. Неотложная доврачебная 
помощь» 2 10 3 12 5 10

«Профилактика кишечных инфекций» 3 15 5 10 5 15
«Здоровый образ жизни – залог здоровья» 3 16 5 13 6 15
«О вреде самолечения» 7 13 4 16 5 21
«Значение средств  антисептики и их выбора в 
профилактике внутрибольничных инфекций» 2 19 6 16 8 15

«Паллиативная медицина и эвтаназия» 3 15 7 10 5 21
«Анафилактический  шок. Первая помощь» 8 14 5 15 5 18
«Уход за трахеостомой» 1 3 3 2 1 6
Значение диетпитания для  онкобольных. 8 19 5 21 6 17
«Профилактика  пролежней» 2 25 1 24 4 29
«Значение средств  асептики и тактика их 
выбора» 5 20 6 10 2 22

«Профессиональная  этика медсестры» 3 22 3 15 6 18
«Режим дня в отделении» 2 14 3 20 8 35
«Профилактика гриппа» и др. 2 11 8 20 4 16



     Повышаю свой профессиональный уровень. Участвую в общебольничных 
сестринских конференциях, занятиях медицинских сестер, проводимых в 
отделении.
     Повышаю свои знания в области психологии, социологии для выявления и 
решения проблем пациента.
    Активно участвовала в профессиональной адаптации молодых 
специалистов. Регулярно на базе хосписа проходит учеба студентов ТОГБОУ 
СПО «Тамбовский медицинский колледж», которых я обучаю уходу за 
тяжелобольными пациентами, знакомлю со структурой отделения, 
особенностями санитарно-эпидемиологического режима, функциональными 
обязанностями, методикой работы с аппаратурой, правилами техники 
безопасности, ведением медицинской документации.
    Четко знаю теоретические основы и владею практическими навыками 
действия в экстренных ситуациях.



3 Глава: Выводы
     В результате работы всего персонала хосписа:

• охват количества онкобольных, нуждающихся в госпитализации и оказании квалифицированной медицинской помощи 
увеличился,

• особое внимание вызывают, при проведении анализа нозологической формы, такие заболевания, как рак желудка, рак 
молочной железы,  рак легкого, рак тела матки,

• отделение в достаточном количестве укомплектовано необходимыми средствами ухода за больными,

• систематически ведется работа с пациентами и родственниками по гигиеническому воспитанию,

• четко выполняются назначения врача, соблюдая все требования СанПиН, осложнений, после введения лекарственных 
средств, не было.

     На практике применяются новые предложения медицинской промышленности по уходу за больными. 

     Подводя итог работы за отчетный период необходимо отметить, что для достижения четкой и профессионально грамотной 
работы необходимо иметь творческий подход к работе, четкое знание приказов и инструкций, вопросов психологии.

    Постоянно работать над повышением уровня своих профессиональных знаний и навыков: 

• Пройти курс усовершенствования в 2019 году;

• Освоить выполнение плевральных и абдоминальных пункций;

• Продолжить работу по внедрению алгоритмов и стандартов для улучшения качества обслуживания больных;

• Регулярно принимать участие в общеполиклинических семинарах и конференциях на актуальные медицинские темы.


