
СТРАХОВОЙ СТАЖ



Страховой стаж:
⚫ Нормативно-правовые акты:
⚫ ФЗ №400 «О страховых пенсиях»
⚫ Постановление Правительства РФ от 02.10.2014 

N 1015 (ред. от 11.03.2021) "Об утверждении 
Правил подсчета и подтверждения страхового 
стажа для установления страховых пенсий"



Понятие страхового стажа
⚫ Страховой стаж  -  периоды работы и (или) иной 

деятельности, которые выполнялись на территории 
Российской Федерации лицами, при условии, что 
за эти периоды начислялись и уплачивались 
страховые взносы в Пенсионный фонд Российской 
Федерации.



Подтверждение страхового 
стажа
⚫ Сведения индивидуального 

персонифицированного учета
⚫ Трудовая книжка
⚫ При отсутствии трудовой книжки, а также в случае если в трудовой 

книжке содержатся неправильные и неточные сведения либо отсутствуют 
записи об отдельных периодах работы, в подтверждение периодов работы 
принимаются письменные трудовые договоры, оформленные в 
соответствии с трудовым законодательством, действовавшим на день 
возникновения соответствующих правоотношений, трудовые книжки 
колхозников, справки, выдаваемые работодателями или 
соответствующими государственными (муниципальными) органами, 
выписки из приказов, лицевые счета и ведомости на выдачу заработной 
платы.



Иные периоды засчитываемые в 
страховой стаж
№п/
п Период Подтверждение стажа
1. Период прохождения военной службы, а также 

другой приравненной к ней службы, 
предусмотренной Законом Российской Федерации 
"О пенсионном обеспечении лиц, проходивших военную службу, 
службу в органах внутренних дел, Государственной 
противопожарной службе, органах по контролю за оборотом 
наркотических средств и психотропных веществ, учреждениях и 
органах уголовно-исполнительной системы, войсках национальной 
гвардии Российской Федерации, органах принудительного 
исполнения Российской Федерации, и их семей"

военными билетами, 
справками военных 
комиссариатов, 
воинских 
подразделений, 
архивных учреждений, 
записями в трудовой 
книжке, внесенными на 
основании документов, 
и другими 
документами, 
содержащими сведения 
о периоде прохождения 
службы



Иные периоды засчитываемые в 
страховой стаж
№п/
п Период Подтверждение стажа
2. Период получения пособия по 

обязательному социальному 
страхованию в период временной 
нетрудоспособности

подтверждается документом 
работодателя либо 
территориального органа 
Фонда социального 
страхования Российской 
Федерации о периоде 
выплаты указанного пособия.



Иные периоды засчитываемые в 
страховой стаж
№п/
п Период Подтверждение стажа
3. Период ухода 

одного из родителей 
за каждым ребенком 
до достижения им 
возраста полутора 
лет

подтверждается документами, удостоверяющими 
рождение ребенка и достижение им возраста 
полутора лет (свидетельство о рождении, 
паспорт, свидетельство о браке, справки 
жилищных органов о совместном проживании до 
достижения ребенком возраста полутора лет, 
документы работодателя о предоставлении 
отпуска по уходу за ребенком до достижения им 
возраста полутора лет и другие документы, 
подтверждающие необходимые сведения).

Период ухода за ребенком засчитывается родителю в страховой 
стаж в случае, если соответствующий период ухода за данным 
ребенком не засчитан в страховой стаж другому родителю при 
установлении ему страховой пенсии.



Иные периоды засчитываемые в 
страховой стаж
№п/
п Период Подтверждение стажа
4. Период получения пособия по 

безработице, период участия в 
оплачиваемых общественных работах и 
период переезда или переселения по 
направлению государственной службы 
занятости в другую местность для 
трудоустройства

подтверждается справкой 
государственного 
учреждения службы 
занятости населения



Иные периоды засчитываемые в 
страховой стаж
№п/
п Период Подтверждение стажа
5. Период содержания под 

стражей лиц, необоснованно 
привлеченных к уголовной 
ответственности, и период 
отбывания наказания этими 
лицами в местах лишения 
свободы и в ссылке

подтверждаются документами 
учреждения, исполняющего 
наказания, о периоде отбывания 
наказания в местах лишения свободы, 
в ссылке, содержания под стражей и 
документом о необоснованном 
привлечении к уголовной 
ответственности, выданными в 
установленном порядке.



Иные периоды засчитываемые в 
страховой стаж
№п/
п Период Подтверждение стажа
5. Период ухода, 

осуществляемого 
трудоспособным 
лицом за инвалидом I 
группы, ребенком-
инвалидом или за 
лицом, достигшим 
возраста 80 лет,

устанавливается решением органа, 
осуществляющего пенсионное обеспечение по 
месту жительства лица, за которым 
осуществляется уход, принимаемым на 
основании заявления трудоспособного лица, 
осуществляющего уход, по форме согласно 
приложению N 3 и документов, 
удостоверяющих факт и продолжительность 
нахождения на инвалидности (для инвалидов I 
группы и детей-инвалидов), а также возраст 
(для престарелых и детей-инвалидов) лица, за 
которым осуществляется уход.



Иные периоды засчитываемые в 
страховой стаж

№п/
п Период Подтверждение стажа
6. Период проживания 

супругов 
военнослужащих, 
проходящих 
(проходивших) военную 
службу по контракту 
(действительную 
(сверхсрочную) военную 
службу), вместе с 
супругами в местностях, 
где они не могли 
трудиться в связи с 
отсутствием возможности 
трудоустройства, 

имевший место до 1 января 2009 г., 
подтверждается справками воинских частей 
(учреждений, предприятий и иных 
организаций), военных комиссариатов по форме 
согласно приложению 4.

Указанный период, имевший место начиная с 1 
января 2009 г., подтверждается приложением 
N 4, и справкой государственного учреждения 
службы занятости населения по форме, 
предусмотренной приложением N 2  



Иные периоды засчитываемые в 
страховой стаж

№п/
п Период Подтверждение стажа
7. Период проживания за 

границей супругов 
работников, 
направленных в 
дипломатические 
представительства и 
консульские учреждения 
Российской 
Федерации…………..

подтверждается справками государственных 
органов (организаций), направлявших 
работника на работу в указанные организации 
(учреждения), по форме согласно приложению 
5.



Иные периоды засчитываемые в 
страховой стаж

№п/
п Период Подтверждение стажа
8. Период, в течение 

которого лица, 
необоснованно 
привлеченные к 
уголовной 
ответственности и 
впоследствии 
реабилитированные, были 
временно отстранены от 
должности (работы)

подтверждается постановлением суда о 
временном отстранении подозреваемого или 
обвиняемого от должности и документом о 
необоснованном привлечении к уголовной 
ответственности, выданным в установленном 
порядке



Иные периоды засчитываемые в 
страховой стаж

№п/
п Период Подтверждение стажа
9. Период 

осуществления 
судьей 
полномочий в 
соответствии с 
Законом 
Российской 
Федерации "О 
статусе судей в 
Российской 
Федерации"

подтверждается справкой Конституционного Суда Российской 
Федерации, Верховного Суда Российской Федерации, 
кассационного суда общей юрисдикции, апелляционного суда 
общей юрисдикции, верховного суда республики, краевого 
суда, областного суда, суда города федерального значения, 
суда автономной области, суда автономного округа, 
кассационного военного суда, апелляционного военного суда, 
окружного (флотского) военного суда, арбитражного суда 
округа, арбитражного апелляционного суда, арбитражного 
суда субъекта Российской Федерации, специализированного 
арбитражного суда, а также справкой управления Судебного 
департамента при Верховном Суде Российской Федерации в 
субъекте Российской Федерации (для судей районных, 
городских, межрайонных судов, гарнизонных военных судов, 
мировых судей) по форме согласно приложению N 5(1).



Подтверждение периодов работы до регистрации
гражданина в качестве застрахованного лица на основании

свидетельских показаний

1. Периоды работы на территории Российской Федерации до 
регистрации гражданина в качестве застрахованного лица могут 
устанавливаться на основании показаний 2 и более свидетелей, 
знающих гражданина по совместной работе у одного 
работодателя, если документы о работе утрачены в связи со 
стихийным бедствием (землетрясением, наводнением, ураганом, 
пожаром и тому подобными причинами) и восстановить их 
невозможно. 



К заявлению гражданина об установлении 
периода его работы на основании 
свидетельских показаний прилагаются:

1. документ государственного (муниципального) органа, на территории 
которого произошло стихийное бедствие, подтверждающий число, 
месяц, год, место и характер произошедшего стихийного 
бедствия

2. документ работодателя или соответствующего государственного 
(муниципального) органа, подтверждающий факт утраты 
документов о работе в связи со стихийным бедствием и 
невозможность их восстановления

3. справка архивного учреждения или государственного 
(муниципального) органа, подтверждающая факт отсутствия 
архивных данных о периоде работы, устанавливаемом на 
основании свидетельских показаний



2. При утрате документов о работе и по другим причинам (вследствие 
небрежного их хранения, умышленного уничтожения и тому подобных 
причин) не по вине работника периоды работы устанавливаются на 
основании показаний 2 и более свидетелей, знающих этого работника по 
совместной работе у одного работодателя и располагающих документами о 
своей работе за время, в отношении которого они подтверждают работу 
гражданина

К заявлению работника об установлении периода его работы на основании 
свидетельских показаний по указанным причинам прилагается:
 -  документ работодателя либо иные документы, подтверждающие факт и 
причину утраты документов о работе не по вине работника и невозможность 
их получения

Продолжительность стажа, установленного на основании 
свидетельских показаний, не может в этом случае превышать 

половины страхового стажа, требуемого для назначения 
страховой пенсии



При установлении периода работы 
на основании свидетельских 

показаний учитываются:

1. период работы начиная с достижения работником возраста, с которого 
допускается заключение трудового договора в соответствии с трудовым 
законодательством, действовавшим на день возникновения соответствующих 
правоотношений

2. свидетельские показания только за тот период совместной работы, в который 
свидетель достиг возраста, с которого допускается заключение трудового 
договора в соответствии с трудовым законодательством, действовавшим на 
день возникновения соответствующих правоотношений

В случае если один из свидетелей дает показания о работе гражданина за 
больший период, чем другой свидетель, установленным считается период, 
подтвержденный обоими свидетелями.


