
Вход

Шарики

Маргарита Горшкова Лиза Пангани 

Полина Воротникова
Варя Хмелева

козлик



Вход

Шарики

Маргарита Горшкова Лиза Пангани 

Полина Воротникова
Варя Хмелева

Обманный шаг



Вход

Шарики

Маргарита 
Горшкова

Лиза Пангани 

Полина 
Воротников
а

Варя 
Хмелева

Перебежка вперед



Вход

Шарики

Маргарит
а 
Горшкова

Лиза Пангани Полина 
ВоротниковаВаря Хмелева

Построение по 
своим точкам



Вход

Шарики

Маргарит
а 
Горшкова

Лиза Пангани Полина 
ВоротниковаВаря Хмелева

Тройка вправо-хлопок, 
тройка влево-хлопок



Вход

Шарики

Маргарита 
Горшкова

Лиза Пангани Полина 
Воротникова

Варя Хмелева
1

5
7

6Диана Герасимова Юля Иванова
Мирослава Клюшина

2 3 4

8

9
10

11
Марго Моисеева

Арина 
Портнова Вера Фирсова

Вера Смирнова

12

13 14
Стася О
Катя 
Важнова

Полина 
Ходневская

1715

16Саша Байкова
Настя 
Байкова

Лиза О

Выход фонариками
Вдоль длинных бортов
Поворот на свою линию к своей 
точке



Вход

Шарики

Маргарита 
Горшкова

Лиза Пангани Полина 
Воротникова

Варя Хмелева
1

5 6 7

Диана 
Герасимова

Юля Иванова Мирослава Клюшина

2 3 4

8 9 10 11

Марго 
Моисеева

Арина 
Портнова

Вера 
Фирсова

Вера Смирнова

12 13 14

Стася О Катя 
Важнова

Полина 
Ходневская17

15 16

Саша БайковаНастя 
Байкова

Лиза О

Расстановка. 
Два фонарика назад, два 
фонарика вперед. Два 
циркуля на левом зубце. 



Вход

Шарики

1

5 6 7

2 3 4

8 9 10 11

12 13 14

17

15 16

Формирование 
кругового 
движения по 
всему льду.
Линия за линией, 
первый человек 
второй линии за 
последним 
человеком первой 
линии и т.д. 



Вход

Шарики

1

5

6

7

2

3

4

8

9

10

11

12

13
14

17
15 16

Едем два круга. 
На первом круге в 
саночках



Вход

Шарики

1

5

6

7

2

3

4

8
9101112

13

14

17

15

16

Второй круг-цапельки



Вход

Шарики

1

5

6

7

23
4

8

9

10

11

12
13 14

17
15 16

Заканчивается 
второй круг и 
снова 
возвращаемся на 
свои места. 



Вход

Шарики

1

5
6

7

2 3 4

8

9

10

11121314

17

15

16

От борта, где «Буквоед», 
первый человек каждой 
линии заворачивает и 
встает на свою точку, ведя 
за собой свою линю. 



Вход

Шарики

Маргарита 
Горшкова

Лиза Пангани Полина 
Воротникова

Варя Хмелева
1

5 6 7

Диана 
Герасимова

Юля Иванова Мирослава Клюшина

2 3 4

8 9 10 11

Марго 
Моисеева

Арина 
Портнова

Вера 
Фирсова

Вера Смирнова

12 13 14

Стася О Катя 
Важнова

Полина 
Ходневская17

15 16

Саша БайковаНастя 
Байкова

Лиза О

Расстановка 



Вход

Шарики

1

5

6

7

2 3 4

8 9 10 11

12

13

14

17

15 16

Формирование кругов. 
В парах беремся 
сначала левыми 
руками, потом 
правыми.
Там, где 3 и 6 чел 
просто за руки 
хоровод. 



Вход

Шарики

1

5

6

7

2 3 4

8 9 10 11

12

13

14

17

15 16

Делимся 
пополам. 
Разъезжаемся 
фонариками 
назад к бортам 
и создаем 
ровную линию.



Вход

Шарики

1

5
6

7

2

3

4

8

9
10

11

12

13
14

17

15
16

По очереди каждый ребенок выходит 
и выполняет один элемент.
Порядок следующий: 3, 1, 4, 2, 6, 5, 7, 
8, 10, 9, 11, 12, 14, 13, 16, 15, 17. 


