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Об этой популярной игре, наверняка, 
слышали абсолютно все. Футбол является 
самой распространенной игрой, ведь не зря 
по всему миру его называют спортом под 
номером один. В футбол, во всех странах, с 
большим интересом играют как взрослые, так 
и дети. А многие любят проводить время, 
просто наслаждаясь просмотром футбольных 
матчей, искренне болея за свою любимую 
команду, радуясь каждому забитому голу в 
ворота соперников. Но ведь большинство 
любителей футбола не знают, где и как он 
зародился! Именно об этом мы хотим 
рассказать в этой статье. 



Еще в древние времена, человек осознал, что 
он может бросать и катать предметы, которые 
имеют боле менее округлую форму. После 
чего подобные действия превратились в 
своеобразную игру. Постепенно произошло 
разделение людей на две команды, 
установились конкретные правила игры и ее 
цель. Именно в таком виде, игра 
распространилась среди южноамериканских 
индейцев, которые, кстати, первыми 
применили для игры каучуковый мяч. 

Также, при раскопках, в захоронениях 
фараонов Египта, которые относятся ко 
2-3 тысячелетию до н.э., были найдены 
мячи для подобной игры. В тот же 
период времени, китайцы играли в три 
похожих с футболом игры, которые 
назывались чжу-чу, цу-цзюй и дзу-ню. А 
в древнем Риме данную игру называли 
гарпас-туп. В Греции – фе-нинда, 
гарпанон, эпискирос. Также, в шестом 
веке в Японии была популярна 
подобная игра в мяч, которая 
называлась кемари. И это еще далеко 
не все страны, которые считают, что 
футбол появился именно у них. 



В некоторых документах, которые сохранились до 
наших дней, говорится, что в Англии первый футбольный 
матч прошел в 217 году нашей эры, в городе Дерби. Тогда 
Кельты города Дерби противостояли римлянам. В те 
древние времена, понятие «лига чемпионов» не было 
никому известно. Тогда в Англии, чтобы выиграть эту игру, 
командам необходимо было провести ногами мяч к 
определенному месту, через весь город. В игре принимали 
участие более пятисот человек с обеих сторон, именно 
поэтому подобные соревнования зачастую приводили к 
дракам и кровопролитию. 



Но официальной родиной футбола все же, считается Англия, даже 
не смотря на то, что первый профессиональный футбольный клуб, 
который назывался «Шеффилд», был создан в 1857 году, а в 1830-

ых годах в Британии уже насчитывалось около пятидесяти 
любительских объединений, которые регулярно играли в футбол. 

Помимо этого, первые правила данной игры также были 
установлены в Шеффилде в 1862 году, по которым на поле должно 

было находиться не более одиннадцати человек. Лишь годом 
позже, в 1863 году, футбольная ассоциация появилась в Англии и 

только через девять лет провела первую официальную игру. 



В начале девятнадцатого века решили разработать систему единых 
правил игры и сделать футбол отдельным видом спорта. Но, 
осуществление этого решения длилось довольно долго. 

А в 1863 году, представители колледжа, который расположен в городе 
Регби, создали новый вид футбола. В нем можно было играть ногами и 
руками. Сегодня, данный вид спорта известен нам, как регби. 

В том же году, Д.Фринг продемонстрировал всем Свод футбольных 
правил. Именно они стали основой современной игры. С того момента, 
правила футбола практически не изменялись, за исключение 
незначительных поправок. 

В 1871 году, в Англии прошел первый матч. После этого, через год, 
состоялась первая встреча шотландской и английской сборных команд. 

К началу двадцатого века, футбол стал популярен во всем 
мире. Спортсмены  всех стран желали посоревноваться друг с другом, 
именно поэтому 21.05.1904 г., по инициативе французов, в Париже 
решили создать Международную федерацию футбольных ассоциаций 
(сегодня – ФИФА). Первым ее президентом стал Робер Герен. 


