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Кесте 



Кіріспе

⚫ Ортодонтиялық практикада емнің нəтижесінде 
оның асқыну қауіпіде жоғары болатын жағдайлар 
болады. Осыған орай ордонтиялық емнің 
қаншалықты қажеттілігі, емнің ауырлығы жəне 
оның нəтижелілігі жайында алдын-ала білген 
жөн. Осыған байланысты арнайы клиникалық 
жəне эпидемияологиялық индекстар ойлап 
табылды. 





⚫ ICON- ортодонтиялық емнің қажеттілігін, 
ауырлығын, нəтижелілігін анықтайтын 
комплексті индекс. Бұл индекс АҚШ пен 
Европаның 97 тəжирибиелі ортодонттармен 
ойлап табылған. Индекс қарапайымдылғымен, 
науқаспен бірге жүргізіліп емнің қажеттілігін 
түсіндіреді. Осыған байланысты ғылыми 
зерттеулер жүргізілген. 

⚫ Мақсаты: ICON- индексін ортодонтиялық 
тəжірибиеде қолдануын анықтау.



Ортодонтиялық емнің қажеттілік индексі



Жүргізілетін жұмыстар

⚫ ICON индексі 5 компоненттен тұрады, əр 
компонент өзінің ауырлық көрсеткішінен тұрады:

1 компонент- эстетиканы бағалау.
Эстетиканы бағалау IOTN-индексінің эстетикалық 

шкаласы бойынша жүргізіледі, тістемнің толық 
көрінісін анықтайды. Дəрігер 10 сурет бойынша 
жалпы көріктілігін анықтайды. Ауырлық 
дəрежесі-7.



Эстетиканы бағалау





2 компонент

⚫ Тығыз орналасқа тістер немесе тіс аралық 
саңылаулардың жоғарғы жақта болуы. Орын 
жетіспеушілікті немесе оның көп болуын, тіс 
қатарында тіс сауытының мезио-дистальды 
ұзындықтарын жəне тіс доғасының ұзындығын 
өлшейді. Шыққан мəндерді арнайы таблицамен  
салыстырады, соған байланысты бал қойылып , 
ауырлық дəрежесіне көбейтеді 5-ке.

⚫ Егерте тіс доғасында шықпаған тіс болса (3-шы азу тіс 
саналмайды, сверхкомплекті тіс саналады), ең 
жоғарғы көрсеткіш қойылады – 5 бал, ауырлық 
дəрежесіне көбейтіледі. 



Патологиялық тістем түрлері



3-компонент

⚫ Айқасқан тістемнің болуы. Қалыпты жағдайда 
жоғарғы үлкен жəне кіші азу тістер, төменгі 
антогонист тістердің ұрттық төмпешіктерін 
жауып тұрады, ал жоғарғы таңдайлық 
төмпешіктер, төменгі тістердің көлденең 
фиссураларында жатады. Тістердің немесе тістің 
айқасып орналасуын тексереді, алдыңғы тістерде 
ол сүйір, күрек тістердің тік немесе керісінше 
жабылуымен көрінеді. Айқасқан тістем 1-балмен 
көрсетіледі оны 5-ке көбейтеді. 



4-компонент

⚫ Вертикальды күрек тістік дизокклюзия немесе 
терең күрек тістік жабылу. Вертикальды саңылау 
алдыңғы тістердің кесу қырынан терең жауып 
тұрған аймаққа милиметірлі сызғышпен өлшеніп 
таблицаға салынады. Таблицада шыққан балды 
4-ке көбейтеді.



5-компонент

⚫ Бүйір тістердің фиссуралы-төмпешікті қарым-
қатынасын бағалау. Сүйір, кіші жəне үлкен азу 
тістердің фиссуралы-төмпешікті түйісуін, екі 
жағы бөлек таблицаға салып балдық көрсеткішті 
шығарады.

⚫ 0 – көп нүктеде түйісу
⚫ 1 балл – əр-түрлі бүйірлік түйісуде, төмпешіктік 

түйісуден басқа
⚫ 2 балл – бүйір тістердің немеесе тістің 

төмпешіктік түйісуі кезінде.
⚫ Ауырлық корсеткіш - 3



Индекстарды интерпретациялау

⚫ ICON > 41 –индекстің шегін көрсетеді, бұл емнің 
қажеттілігін көрсетеді

⚫ ICON < 31 – емдеуде қолайлы нəтижеге жетіге 
болатынын көрсетеді

ICON индексі бойынша 5 ауырлық дəрежесі:
❖ Жеңіл
❖ Ұстамды
❖ Орта
❖ Ауыр 
❖ Өте ауыр 



Ортодонтиялық емнің қиындық дəрежесі



Индексті бағалау кестесі



Қажеттілік кестелері










