
Английское
 шитье 

по бумаге

Прихватки в 
технике пэчворк



1. Подготовка шаблонов. Начертите на бумаге и 
вырежьте 19 шестиугольников. Кроме того, 
вырежьте один шестиугольник большего примерно 
на 1 см с каждой стороны размера:



2. Используя большой шестиугольник как 
выкройку, вырежьте из выбранных вами тканей 19 
шестиугольников:



3. Положите маленький шаблон на 
изнаночную сторону вырезанной из ткани 
детали. Приколите булавкой:



4. Заверните края ткани на шаблон и 
пришейте большими наметочными 
стёжками. Проделайте то же самое с 
остальными деталями:



5. Сложите две детали лицевыми 
сторонами друг к другу и сшейте стороны 
обычными стёжками через край:



6. С лицевой стороны сшитые детали 
будут выглядеть так:



7. Продолжайте последовательно сшивать 
детали «цветочка» между собой:



8. Вот что должно у вас получиться в 
итоге:



•9. «Цветочек» прогладьте, выдерните 
намётку, выньте все бумажные шаблоны. 
Вырежьте два квадрата из ткани для 
задней и лицевой стороны прихватки и 
такой же квадрат из прокладки.

 



10. Сборка пэчворк-прихватки. 
Последовательно сложите слои изделия: 
задник, прокладка, ткань лицевой стороны, 
«цветочек». Сколите все слои булавками:



11. Простегайте прихватку, т.е. проложите строчку 
сквозь все слои, одновременно пришивая «цветочек».  
Простегивать прихватку нужно вручную, 
прокладывая небольшие стежки «вперед иголку» 
контрастными нитками.
Ручная стёжка придает вещам из лоскутков особый 
шарм. Если сильно устали, можно проложить 
строчку только по периметру «цветочка», но лучше 
простегать каждый шестиугольник, чтобы 
подчеркнуть рисунок и объём:



Ручная стёжка придает вещам из 
лоскутков особый шарм. Если сильно 
устали, можно проложить строчку только 
по периметру «цветочка», но лучше 
простегать каждый шестиугольник, чтобы 
подчеркнуть рисунок и объём:



12. Вырежьте из ткани длинную полоску 
ткани шириной около 5 см, длиной на 10-15 
см больше периметра прихватки. 
Заверните обе стороны полоски на 
изнаночную сторону и прогладьте:



13. Окантуйте прихватку, пришивая 
полоску ткани швом «впёред иголку». 
Начинайте окантовку с того места, где вы 
будете делать петельку. 



14. Завершение работы. Закончив 
окантовку, направьте полоску ткани вверх, 
и, продолжая прокладывать стежки, 
сформируйте петельку. Заверните полоску 
на заднюю сторону прихватки и пришейте. 
Готово!



Если вам понравился процесс, можно сшить 
вторую прихватку в пару, например, сшив 
разноцветные шестиугольники в 
произвольном порядке:



А можно сделать и вот такое одеяло.


