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Лимфатическая система

Лимфатическая система - часть 
сосудистой системы, которая по строению 
и функции дополняет венозное русло и 
участвует в образовании лимфы, 
проведении её в венозную систему, 
выполняет барьерную, 
лимфопоэтическую, иммунную функции, 
обеспечивает постоянство внутренней 
среды организма.



Лимфа
Лимфа - бесцветная жидкость, заполняющая лимфатические 
капилляры и сосуды. 
Она состоит из лимфоплазмы, близкой по составу к плазме крови, 
(но с меньшим содержанием белков) и форменных элементов — в 
основном лимфоцитов. 

В составе лимфы в кровеносное русло из тканей возвращаются 
жидкость и белки, переносятся эмульгированные жиры, 
всасывающиеся в кишечнике, транспортируются лимфоциты. 

Всего за сутки из тканевой жидкости образуется около 2 литров 
лимфы. 
Различают лимфу:
• периферическую (до лимфатического узла), 
• промежуточную (после прохождения через лимфатические узлы) 
• центральную (лимфу грудного протока). 



Интерстициальная жидкость и 
лимфа



Функции лимфатической системы



Строение лимфатической 
системы





Лимфатические узлы
• Л.У. - периферические органы иммунной системы, 
лежащие на пути оттока лимфы от органов и частей тела. 

• Л.у. выполняют барьерно-фильтрационную, 
цитопоэтическую и иммуннопоэтическую функции. 

• Проходя через лимфатические узлы, лимфа обогащается 
лимфоцитами и антителами, а также очищается от 
инородных частиц - микробных тел, погибших и 
опухолевых клеток, пылевых частиц, которые здесь 
задерживаются и частично уничтожаются. 

• В лимфатических узлах может происходить размножение 
опухолевых клеток, что приводит к формированию 
вторичной опухоли (метастазы). 





Лимфатические стволы

Лимфатические стволы — крупные 
лимфатические сосуды (коллекторы), 
собирающие лимфу из нескольких 
областей тела и органов. 

Формируются они при слиянии выносящих 
сосудов лимфатических узлов и впадают в 
грудной или правый лимфатический 
протоки





Грудной проток



Грудной проток – ¾ лимфы всего 
тела

• Нижних конечностей
• Стенок органов таза
• Стенок и органов брюшной полости
• Левой половины грудной полости
• Левой верхней конечности
• Левой половины головы и шеи



Правый лимфатический 
проток

• Правая половина головы
• Правая верхняя конечность
• Правая грудная полость



Факторы лимфатока

• Сократительная активность стенки 
лимфатического сосуда

• Подвижность окружающих тканей
• Массирующий эффект рядом лежащих 
кровеносных сосудов

• Присасывающее действие грудной 
клетки и крупных вен

• Сокращение диафрагмы










