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⚫ Здравствуйте дорогие ребята! 
В этом мастер классе вы узнаете что 
такое лепка из солёного теста, и что 

можно из него сделать.



Пошаговое выполнение фигурок из 
теста

Лепка из солёного теста



Что такое лепка из солёного 
теста?
⚫ Это создание фигурок из теста, 
сделанного на основе муки, воды и 
большого количества соли. В 
дальнейшем эти фигурки высушиваются 
на воздухе или в духовом шкафу и могут 
быть раскрашены или задекорированы.



Материалы для выполнения:

⚫Мука;
⚫ Соль;
⚫ Вода;
⚫ Сода;
⚫ Растительное масло;
⚫ Краски или фломастеры.



Этапы создания плотного теста



1 этап
Подготовка материалов

Для плотного теста понадобится:
⚫ 200 г муки;
⚫ 200 г мелкой соли;
⚫ 125 мл холодной воды.

Плотность соли выше плотности муки, следовательно, соль занимает в 2 
раза меньший объем, чем мука. При создании теста без использования 

весов брать, например, 1 ст соли и 2 ст муки.



2 этап
Головка теста

⚫ Смешать мелкую соль и муку.



⚫ В сухую массу постепенно влить воду.



⚫ Вымешивать тесто до формирования однородной 
плотной массы.



3 этап
Создание фигурок

⚫ Теперь, когда вы получили тестовую массу, вы 
можете создать любую фигурку. В вашем случае вам 
необходимо слепить из неё ёжика: 



⚫Лайфхак: Получившуюся 
поделку можно украсить 
бусинами, стразами, 
пайетками, окрасить в 
нужный цвет.



4 этап

⚫Далее сделанную фигурку необходимо 
высушить для придания ей твердости. 
Высушить поделку можно в духовке 
или же дать изделию высохнуть 
самостоятельно.



5 этап
⚫ После того, как фигурка высохла, её остается 
лишь раскрасить или же просто покрыть лаком!



Вы постарались на славу! Теперь  у 
вас есть памятная фигурка, 
которую вы сможете подарить 
близкому человеку.


