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Целевая аудитория: 

Спортсмены на этапах спортивной 
подготовки

??? Не стоит ждать подходящего 
момента, делай то, что нужно, прямо 
сейчас!!!

There is no time like the present
(Нет времени лучше, чем 
настоящее)
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Тематический план программы по пропаганде культуры 
отказа от допинга и этики спорта в общеобразовательных 

учреждениях
Что такое соревнования, как они проходят?

Почему спортивные соревнования интересны участникам и зрителям?

Зачем в спорте нужны правила, как следят за их выполнением?

Что бывает с нарушителями правил?

Как появился допинг?

Этическая сторона проблемы: допинг как обман.

Как допинг влияет на здоровье?

Влияние допинга на отношение к спорту и на психологию спортсмена?

Как выявляют допинг и наказывают нарушителей?

Как повысить результат без допинга?

Что еще помогает успехам в спорте?

Честный спорт, как результат договоренности.

Открытые уроки (родители, спортсмены и т.д.)



В основе эффективного  сообщения лежит  формула AIDA:
 

•Attention (привлечение внимания) 

•Interest (создание интереса) 

•Desire (формирование желания) 

•Action (действие) 
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Правовые особенности развития 
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An ounce of prevention is worth a 
pound of cure

(Щепотка «До» стоит пуда 
«После»)

??? Предотвратить легче, чем 
устранять последствия


