
Набор                                             
в спортивные 

секции 
начинается  с 1 по 

20 сентября 
2019 г.



Объявляется 
набор в секцию по 

БОКСУ 
Дети от 7 до 14 лет Взрослая группа 

Тренировки проводит 
квалифицированный тренер 
первой категории, мастер 
спорта Киргизии по боксу, 

Пономарёв Дмитрий 
Алексеевич 

Справки по телефону: 416-378, 
416-220



Объявляется набор в 
секцию по

ВОЛЬНОЙ БОРЬБЕ

Справки по телефону: 416-378, 
416-220

Тренировки ведет мастер 
спорта по вольной борьбе, 
тренер высшей категории 

Мамбетов Нурадин 
Дахирович  

Дети от 6 до 9 лет  



Объявляется набор 
на секцию по

ТАЙСКОМУ БОКСУ

Справки по телефону: 416-378, 
416-220

Дети от 6 до 14 лет  
От 15 лет и старше

Тренировки ведет 
мастер спорта по 
тайскому боксу 

Рустам 
Арсланбеевич

Тренировки ведет
Вагапов Артур 
Балмагаматович

Дети от 10 до 14 лет  
От 15 лет и старше



Объявляется набор 
на секцию по
ПЛАВАНИЮ 

Справки по телефону: 416-378, 
416-220

Дети от 6 до 14 лет  

Тренировки 
ведет Ечевская 

Елена 
Валерьевна

Тренировки 
ведет

Данилова 
Кристина 
Сергеевна

Дети от 7 до 13 лет  



Объявляется 
набор на секцию 

по фитнесу  

Справки по телефону: 416-378, 
416-220

Дети от 6 до 8 лет

Тренировки ведет
Тухватуллина Регина 

Ильдаровна

Взрослая группа 

понедельник
среда           

пятница
В 19:30 

вторник – 14:00-15:00
четверг – 14:00-15:00         
Суббота – 16:30-17:00

 



Акробатика  

Справки по телефону: 416-378, 
416-220

Тренер Жукова 
Елена 

Валерьевна 

Набор групп в 
секцию 

спортивной 
акробатики 
закончен


