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Пуансетия – 
рождественская

звезда.



Родина пуансетии:

Родиной пуансеттии считаются тропические 
леса Мексики. Именно там пуансеттию впервые 
увидел врач и ботаник Дж. Р. Пойнсетт, именем 
которого ее впоследствии и назвали. В 1834 

году исследователь привез несколько 
экземпляров понравившегося кустарника 

(первоначально это и есть кустарник 
семейства молочайных) в США и 

распространил в ботанических садах. 
Стараниями ученых-селекционеров растение 

было культивировано и уменьшено до 
приемлемых для комнатного цветка размеров 

— 30-50 см, и в таком виде попало в дома 
американцев. А те очень быстро ввели 

традицию покупать чудесный цветок в канун 
Рождества и украшать им дома. Из Америки эта 
традиция перебралась в Европу, а вот наши 
широты пуансеттия завоевала сравнительно 

недавно.



Возможно, вам известны и другие названия 
пуансеттии — эуфорбия, молочай 

прекраснейший, Вифлеемская звезда.
В магазинах наиболее часто встречается 

пуансеттия с красными прицветниками. Это 
сорта Barbara, Angelica и др. Кремовый цвет имеют 
пуансеттии сортов Regina, Pink Ribbon; розовый — 

Dorothe, Festival Rose; белый — Eckes White, White 
Star. Большой популярностью пользуются 

гибриды с изысканной мраморной окраской, 
такие как Капри Марбл и Кортез Крем.

Вы удивитесь, но пуансеттия в уходе достаточно 
неприхотлива. Сложности возникают лишь в 
обеспечении условий для закладывания 

цветочных почек. Впрочем, не страшно, если вы 
не захотите с ними возиться. Растение и без 
этого порадует вас своим привлекательным 

внешним видом — его красивые декоративные 
листочки, напоминающие кленовые, так радуют 

глаз!
Кстати, на Западе не 

занимаются культивированием пуансеттии в 
домах, а покупают цветущее растение прямо 

перед Рождеством. По прошествии праздников с 
ним безболезненно 

расстаются. Пуансеттиювполне можно считать 
растением одного цветения — вспыхнув, как 
чудо, один раз в году, оно возвращается в дом 

уже в новом облике.



Пуансеттия: выращивание, уход
Пуансеттия не представляет особых трудностей для 

выращивания в квартире. Но для того чтобы в декабре в 
вашем доме зажглась своя рождественская звездочка, 

необходимо знать и выполнять ряд правил.

Температура
Пуансеттия (Poinsettia) — одно из тех редких растений, для 

которых комнатные зимние температуры в 20-24°С 
являются наиболее комфортными. Критичным является 

нижний порог +14°С. Так что на балкон, пусть даже 
застекленный, зимой растение выносить не надо. Однако 
прохладное место пуансеттии будет необходимо весной, 

когда ей нужно будет «отдохнуть».




