
Система расхода 
энергоресурсов в 

строительстве

Подсистема расхода 
энергоресурсов связанная с 
работой проектных, научно–

исследовательских организаций
Цель подсистемы — выполнение НИОКР, 
разработка строительных норм, правил, 

инструкций, проектно–сметной документа-
ции, проектных моделей объектов 
строительства и реализация идей научно–
технического прогресса в области 
строительства и т.д.

Подсистема расхода 
энергоресурсов при создании 

материально–технической базы 
строительства. 

Цель подсистемы — создание материально–
технической базы строительства с мини-
мальным расходом энергоресурсов, в состав 
которой входят предприятия, находящиеся на 
балансе строительных организаций, 
предприятия промышленности строительных 
материалов, предприятия строительного 
машиностроения и предприятия других 
отраслей народного хозяйства, продукция 
которых используется в строительстве. 

Подсистема расхода 
энергоресурсов связанная с 

работой транспорта в 
строительстве

 Цель подсистемы — оказание транспортных 
услуг в строительном производстве. 

Для перевозки строительных материалов, 
конструкций, техники трудовых ресурсов и пр. 
используются практически все виды 
транспорта. Величина транспортных расходов в 
расходах на строительство достигает 20%

Подсистема расхода 
энергоресурсов при эксплуатации 

зданий и сооружений
Цель подсистемы — создание необходимых 

условий, обеспечивающих нормальную 
эксплуатацию законченных строительством 
зданий и сооружений по функциональному 
назначению в соответствии с требованиями 
проектно–сметной документации и дей-
ствующих нормативно–технических докумен-
тов.

Подсистема расхода 
энергоресурсов в строительном 

производстве
Цель подсистемы — обеспечение рациональ-

ного расхода топливно-энергетических ресурсов.
Эта подсистема сама может рассматриваться 

как большая сложная вероятностная система

Подсистема расхода энергоресурсов в процессе 
строительства зданий и сооружений. 

Цель подсистемы — выполнение комплекса строительно–
монтажных работ, в соответствие с проектно–сметной 
документацией и действующими нормативными документа-ми. 
Для достижения этой цели в процессе функционирования 
подсистемы необходимо потребления большого количества 
разнообразных ТЭР. 

Подсистема расхода 
энергоресурсов при выполнении 

мероприятий связанных с 
демонтажем (сносом) зданий и 

сооружений и последующей 
рекультивацией земель участков 

строительства. 
Цель подсистемы — организация необходи-

мых работ по демонтажу (сносу) зданий и 
сооружений. Обязательным условием является 
рекультивация (восстановление) земель 
участков строительства

Подсистема расхода энергоресурсов при 
проведении капитального ремонта, 
реконструкции, модернизации и т.д. 

Цель подсистемы — проведение ремонтно–строительных работ 
согласно разработанной проектной документации. Выбор тех или иных 
видов ремонтных работ должен подтверждаться экономическим 
обоснованием. Иначе возможны варианты, когда расход энергоресурсов 
при проведении ремонтно–строительных работ будет сопоставим с новым 
строительством 5



ГРУППЫ РАСХОДА ЭНЕРГОРЕСУРСОВ В СТРОИТЕЛЬНОМ  ПРОИЗВОДСТВЕ

Э1
Расход 

энергоресурсов на 
транспортные 

нужды

Э2
 расход 

энергоресурсов на 
технологические 

нужды

Э3
 расход 

энергоресурсов на 
создание требуемых 
параметров микро-

климата

Э4
 расход 

энергоресурсов на 
соблюдение мер по 
технике безопас-

ности, охране труда 
и окружающей 

среды

Э5
 расход 

энергоресурсов 
на автоматизацию 

процессов
управления

Эj Эm
 прочие 
расход 
энерго-

ресурсов

1 2 3 4 5 6 7

Э11 – расход на вне-
площадочную транс-
портировку строитель-
ных материалов, изде-
лий и конструкций, 
машин, механизмов и 
пр.;
Э12 – расход на внут-

риплощадочную транс-
портировку строитель-
ных материалов, 
изделий и конструк-
ций;
Э13 – расход на вне-

площадочную перевоз-
ку людей;
Э14 – расход на внут- 

риплощадочную пере-
возку людей;
Э1n – прочий расход.

Э21 – расход на выпол-
нение земляных работ;
Э22 – расход на 

выполнение строитель-
но–монтажных работ.
Э23 – расход на выпол-

нение отделочных ра-
бот.
Э24 – расход при вводе 

в эксплуатацию объек-
та строительства и на-
ладке технологичес-
кого оборудования;
Э2n – прочий расход .

Э31 – расход на созда-
ние требуемых пара-
метров микроклимата и 
комфортных условий в 
местах постоянного и 
временного пребыва-
ния людей, участвую-
щих в трудовом про-
цессе;
Э32 – расход на созда-

ние требуемых пара-
метров микроклимата в 
складских помещени-
ях;
Э33 – расход на 

обеспечение санитар-
но–гигиенических тре-
бований работающих;
Э3n – прочий расход.
 

Э41 – расход на осве-
щение (рабочее, в т.ч. 
общее и местное, ава-
рийное и охранное);
Э42 – расход на осве-

щение бытовых поме-
щений, складов, дорог, 
проездов и проходов и 
пр.;
Э43 – расход на про-

ведение мероприятий 
по охране окружающей 
среды, в т.ч. работу 
очистных сооружений, 
замена грязных, шум-
ных методов произ-
водства работ на эколо-
гически чистые и т.д.;
Э4n – прочий расход.
 

Э51 – расход на 
обеспечение работы 
вычислительной тех-
ники, приборов и 
устройств приема и 
передачи данных;
Э52 – расход на 

обеспечение работы 
устройств сбора и ре-
гистрации данных, 
средств обработки, на-
копления и хранения 
данных, множительной 
техники;
Э53 – расход на 

обеспечение работы 
средств диспетчериза-
ции и связи;
Э5n – прочий расход.
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ГРУППЫ ЗНАЧИМЫХ ФАКТОРОВ РАСХОДА ЭНЕРГОРЕСУРСОВ В СТРОИТЕЛЬНОМ  ПРОИЗВОДСТВЕ
Ф1

Факторы группы 
расхода ТЭР 

энергоресурсов на 
транспортные 

нужды

Ф2
 Факторы группы 

расхода ТЭР 
энергоресурсов на 
технологические 

нужды

Ф3
 Факторы группы 

расхода ТЭР на 
создание требуемых 
параметров микро-

климата

Ф4
 Факторы группы 

расхода ТЭР на 
соблюдение мер по 

ТБ,  ОТ и 
окружающей среды

Ф5
 Факторы группы 

расхода  ТЭР
на автоматизацию 

процессов
управления

Фj Фm
 прочие 

факторы

1 2 3 4 5 6 7
Ф11 - увеличение 
производитель-ности 
транспортных средств, за счет 
сокращения стоянок под 
погрузкой и разгрузкой, в т.ч., 
применения сменных 
прицепов, совершенствования 
погрузочно-разгрузочных 
работ на основе широкого 
внедрения механиза-ции и 
использования самораз-
гружающих транспортных 
средств;  создания условий, 
позволяющих повысить 
скорости движения 
транспорта; повышения коэф-
та использования 
грузоподъемности 
транспортных средств и 
возмож-но более полного 
использования тяговой 
мощности двигателя;  
увеличение полезного пробега 
(коэф-та пробега), устанав-
ливающего отношение 
полезного пробега к общему.
Ф12 - факторы аналогичные 
факторам для подгруппы Ф11 
при наличии на 
стройплощадке 
промежуточных складов.
Ф13 - расстояние перевозок; 
количество перевозимых 
людей; виды и типы 
транспортных средств; 
наличие холостых пробегов.
Ф14  - расстояния 
перемещения людей в 
пределах стройплощад-ки; 
количество и частота 
перевозки людей; 
необходимость 
механизированной доставки 
людей на этажи, ярусы; 
грузоподъёмность 
транспортных средств.
 Ф1n

   - прочие факторы.

Ф21 - объём выполняемых 
работ; принятая технология и 
организа-ция выполнения 
работ; комплект 
используемых машин и 
механиз-мов; условия 
транспортировки и 
складирования 
разрабатываемого грунта; 
технологические свойства 
разрабатываемого грунта; 
степень подготовки грунта, 
разрабатывае-мого в холодное 
время года; температура 
воздуха окружающей среды; 
сменность выполнения работ; 
оптимальные температур-но-
влажностные параметры 
среды протекания 
технологичес-ких процессов; 
время года и фактические 
параметры воздуш-ной среды; 
типы и производи-тельность 
устройств и оборудо-вания, 
обеспечивающих заданные 
параметры микроклимата.
Э22 

 - принятая технология 
монта-жа строительных 
конструкций; организация 
строительной пло-щадки; тип 
используемых грузо-
подъёмных машин и 
механизмов; общая масса 
груза и масса груза, 
подаваемого за один подъём; 
уровень организации труда 
работающих с 
грузоподъёмным или 
транспортным механизмом; 
тип используемых 
строповочных и такелажных 
приспособлений.
Э23  - тип и 
производительность машин, 
механизмов и пр.; коэф-т 
использования мощности; 
возник-новение 
технологических переры-вов.
Ф2n

   - прочие факторы.

Ф31 - параметры окружающей 
среды (температура, 
влажность, скорость 
движения воздуха, санация и 
т.д.); время года, 
метеорологические условия; 
тип и мощность 
отопительных, венти-
ляционных, 
кондиционирующих 
устройств; теплотехнические 
ха-рактеристики 
ограждающих конс-трукций 
помещений; сменность 
работы; объем помещений, 
коли-чество работающих на 
объекте строительства; 
трудоемкость вы-полняемых 
работ, выражающаяся в 
затратах человеком энергии; 
возможность создания 
требуемых параметров 
микроклимата на локальных 
участках, непосредст-венно в 
местах производства работ; 
возможность использова-ния 
тёплой спецодежды рабочи-
ми, не влияющей на удобство 
выполнения работ.
Ф32 - факторы группы Ф31,   в 
т. ч. месторасположение 
объекта стро-ительства; 
принятая организация 
питания и отдыха рабочих.
Ф33 - требуемый режим 
микро-климата хранения 
различных видов 
стройматериалов; типы и 
размеры складских 
помещений; типы и мощности 
отопительных, 
вентиляционных и 
кондициони-рующих 
устройств; теплотехни-ческие 
характеристики ограждаю-
щих конструкций складов.
 Ф3n

   - прочие факторы.

Ф41  - нормы освещённости 
участков строительной пло-
щадки и помещений; площади 
и поверхности, подлежащие 
освещению.
Ф42  - время года; сменность 
работ; типы и мощности осве-
тительных устройств.
Ф43 - автоматизация процес-
сов регулирования освещения.
Ф44 - типы и мощности очист-
ных устройств.
Ф4n

   - прочие факторы.

Ф51 - оснащённость средства-
ми автоматизации процессов 
управления.
Ф51 - типы используемых 
устройств и установок.
Ф51 - сменность и время 
работы энергопотребляющих 
устройств и установок.
Ф5n

   - прочие факторы.
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ГРУППЫ ЭНЕРГОСБЕРЕГАЮЩИХ МЕРОПРИЯТИЙ В СТРОИТЕЛЬНОМ ПРОИЗВОДСТВЕ

М1
мероприятия,

реализуемые при 
разработке 

проектно–сметной 
документации

М2
мероприятия,

реализуемые при 
определении сроков 
производства работ

М3
мероприятия,
реализуемые в 

процессе 
организационно–
технологической 

подготовки

М4
мероприятия,
реализуемые в 

процессе 
производства 

строительных работ

М5
 инновационные 

мероприятия

Мj Мm
прочие

мероприя
тия

1 2 3 4 5 6 7
М11 – выбор архитектурно–

планировочных и 
конструктив-ных решений, 
допускающих производство 
строительных работ в 
условиях низких температур с 
минимальным расходом 
энергоресурсов;

М12 – применение матери-
алов, конструкций и изделий, 
требующих минимального 
расхода энергоресурсов при их 
изготовлении, использовании 
и монтаже, в т.ч. в условиях 
низких температур;

М13 – проектирование систем 
отопления, вентиляции, конди-
ционирования и пр. с учётом 
возможности их использова-
ния при выполнении строи-
тельных работ в зимнее время;

М14 – вариантное проектиро-
вание и анализ проектных ре-
шений с точки зрения расхода 
энергоресурсов при произ-
водстве строительных работ;

М15 – выбор общих организа-
ционно–технологических ре-
шений строительного про-
изводства, отвечающих тре-
бованиям снижения расхода 
энергоресурсов;

М1n – прочие  мероприятия.

М21 – выбор сроков начала 
строительства объектов и 
величины задела с учётом 
выполнения работ и техноло-
гических процессов в теплое 
время года, требующих по-
вышенного расхода энергоре-
сурсов в условиях низких 
температур;

М22 – определение продолжи-
тельности строительства 
объектов с учётом возмож-
ности выполнения в тёплое 
время года работ и техноло-
гических процессов, требу-
ющих дополнительного расхо-
да энергоресурсов при их 
производстве в условиях 
низких температур;

М23 – мероприятия  преду-
сматривающие разработку ка-
лендарных планов произ-
водства работ с их обяза-
тельной оптимизацией по 
критерию расхода энерго-
ресурсов;

М2n – прочие  мероприятия.

М31 – разработка стройген-
плана с учётом минимального 
расхода на освещение, тепло-
снабжение, водоснабжение и 
пр.;

М32 –  выбор эффективных, с 
точки зрения расхода энерго-
ресурсов, временных зданий и 
сооружений, складских поме-
щений, электро– и тепло-
генерирующих устройств и 
пр.;

М33 – учёт при разработке 
ППР мероприятий подгрупп 
М1 и М2;

М34 – выбор малоэнерго-
ёмких типов машин и 
механизмов с минимальным 
увеличением расхода энерго-
ресурсов в зимних условиях;

М35 – выбор технологии про-
изводства работ на альтерна-
тивной основе с учётом кри-
терия величины расхода 
энергоресурсов; 

М3n – прочие мероприятия.

М41 – практическая реализа-
ция мероприятий групп М1, 
М2, М3;

М42 – оперативное принятие 
мер по сбережению энерго-
ресурсов на основе метеороло-
гических прогнозов и факти-
ческого состояния погодных 
условий;

М43 – применение строитель-
ных материалов и технологий, 
снижающих расход энергоре-
сурсов;

М43 – использование безпро-
гревных технологических 
методов;

М45 – организационные меро-
приятия, в т.ч.:

- организация строгого учета 
расхода всех видов энергоре-
сурсов

– проведение фотографии 
расхода энергоресурсов (ФРЭ) 
и внедрение технического 
нормирования расхода 
энергоресурсов;

– материальное стимулиро-
вание за внедрение в произ-
водство рационализаторских  
предложений;

– пропаганда политики энер-
госбережения и пр.

М4n – прочие мероприятия.

М51 – создание новых мате-
риалов, изделий и конст-
рукций, исключающих или 
снижающих расход энерго-
ресурсов;

М52 – создание новых техно-
логий, обеспечивающих вы-
полнение беспрогревных 
методов производства;

М53 – создание и внедрение 
новых видов техники и 
технологий, обеспечивающих 
снижение расход энергоресур-
сов;

М54 – создание малоэнерго-
ёмких машин и механизмов, 
оснастки и оборудования для 
производства строительных 
работ, в том числе в зимнее 
время и т.д;

М5n – прочие мероприятия.
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ФОТОГРАФИЯ РАСХОДА ЭНЕРГОРЕСУРСОВ (ФРЭ) 
ПРИ СТРОИТЕЛЬСТВЕ «10–ТИ ЭТАЖНОГО 40–КВАРТИРНОГО ЖИЛОГО ДОМА РАСПОЛОЖЕННОГО ПО УЛ. ТУХАЧЕВСКОГО» В Г. ЛИДА

Пояснения: под полной нагрузкой принята работа крана при поднятии грузов массой до 300 кг (арматура, 
строительный инструмент, инвентарь и пр.)
Рекомендации:  устранить работу крана под неполной нагрузкой, сократить потери. При выполнении 
грузоподъемных работ рекомендуется использовать малоэнергоемкий механизм.
Расчет экономической целесообразности: планируется заменить работу крана КБ 403 под неполной 
нагрузкой работой грузовым мачтовым подъемником ТП-16-3, с установленной мощностью 3,7 кВт.
Снижение расхода электроэнергии за одну рабочую смену (8 час.) составит: Р = 2,4 х (85-3.7) = 195,12 кВт ч. 
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ФОТОГРАФИЯ РАСХОДА ЭНЕРГОРЕСУРСОВ (ФРЭ) 
ПРИ СТРОИТЕЛЬСТВЕ «10–ТИ ЭТАЖНОГО 40–КВАРТИРНОГО ЖИЛОГО ДОМА РАСПОЛОЖЕННОГО ПО УЛ. ТУХАЧЕВСКОГО» В Г. 

ЛИДА


