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ВИЧ- НЕОБЫЧНАЯ ИНФЕКЦИЯ
⦿ ВИЧ — необычный вирус: человек может 

быть инфицирован много лет и казаться при 
этом абсолютно здоровым. Попав в 
организм, вирус по степенно разрушает 
иммунную систему, убивая клетки крови, 
которые являются частью иммунной 
(защитной) системы организма.



НЕТ ЛЕКАРСТВ ОТ СПИДА
⦿ В настоящее время нет лекарства, способного уничтожить ВИЧ в 

организме человека, нет вакцины, способной предотвратить 
заражение. Никто не застрахован от заражения ВИЧ. Любой 
человек в любом возрасте вне зависимости от места проживания 
и религиозных убеждений может заразиться. Только знания (о 
путях передачи и профилактике ВИЧ-инфекции) и поведение 
конкретного человека в «опасных» ситуациях способны защитить 
его от заражения. Каждый сам принимает решения и несет 
ответственность за свои поступки, за свою жизнь.





СПОРТ В БОРЬБЕ СО СПИДОМ.
« Спорт - это огромный потенциал для позитивных 

преобразований в обществе, отличная возможность 
пропаганды социально ответственного поведения и 
привлечения внимания к таким проблемам, как 
профилактика ВИЧ» - сказал Жан-Эли Малкин, 
Региональный директор Объединенной программы ООН 
по ВИЧ/СПИДу,(ЮНЭЙДС) в Восточной Европе и 
Центральной Азии.

⦿ ЮНЭЙДС давно сотрудничает с известными 
спортсменами и спортивными организациями. Сегодня 
порядка 40 Национальных олимпийских комитетов 
всего мира вовлечены в Олимпийское движение 
против СПИДа. В рамках сотрудничества ЮНЭЙДС и 
Международный Олимпийский комитет разработали  
справочник для спортивного сообщества «Вместе 
против ВИЧ и СПИДа», впервые изданный в 2006 году, 
а затем переизданный несколько раз на разных языках 
мира.



⦿ В нем доступно, достоверно и открыто даются 
ответы на вопросы по профилактике ВИЧ-инфекции, 
политике спортивного сообщества в отношении 
людей, живущих с ВИЧ. Данный справочник будет 
использован для работы с тренерами, спортивными 
администраторами, волонтерами.



НАДЕЖДЫ И ОПАСЕНИЯ В.В.
ПОКРОВСКОГО

⦿  «Проведение крупных спортивных мероприятий может иметь 
двоякое влияние на распространение ВИЧ. С одной стороны, это 
мотивация к здоровому образу жизни. С другой - частые 
перемещения спортсменов и большого количества болельщиков, 
могут сопровождаться увеличением числа половых партнеров, 
более опасным половым поведением»-сказал директор 
Федерального научно-методического Центра по профилактике 
и борьбе со СПИДом, профессор  В.В.Покровский.



ИНИЦИАТИВА ФИФА И ЗВЁЗД 
ФУТБОЛА.

⦿ «Покажи СПИДу красную карточку»-инициатива, 
которую поддержали звезды международного 
футбола, среди которых – послы доброй воли 
ЮНЭЙДС Михаэль Баллак (Германия) и Эммануэль 
Адебайор (Того). Кампания использовала 
популярность и широкую доступность футбола, 
чтобы объединить мир вокруг общей цели — 
предупреждения передачи ВИЧ от матери ребенку. 
Был также презентован опыт реализации кампаний 
«Играй безопасно – не пропусти ВИЧ» и “Не 
пропусти гол”.



ОПАСНОЕ РАСПРОСТРАНЕНИЕ.

⦿ В 2011 году каждый день примерно 6000 
взрослых старше 15 лет инфицировались 
ВИЧ; из них примерно 39% приходилось на 
молодых людей в возрасте 15-24 лет. В 
регионе Восточной Европы и Центральной 
Азии в 2011 году  показатель 
распространенности ВИЧ среди молодых 
людей в возрасте 15-24 лет увеличился с 
0,2% до 0,5% среди женщин и с 0,3% до 0,7% 
среди мужчин.


