
Мьянма (Бирма)



Этнический и конфессиональный 
состав

• Общая численность населения – около 53,4 
млн.чел. (2014 г., данные Всемирного 
банка), по другим данным – до 60 млн.чел.

• Этнический состав населения – 135 
этнических групп (70% - бирманцы, другие 
крупные этнические группы – шаны, карены, 
араканы, моны, качины и др.)

• Около 90% населения – буддисты (другие 
крупные религиозные сообщества – 
христиане (баптисты, католики), 
мусульмане) 



Исторические особенности 
развития Бирмы

• Сельскохозяйственный характер развития 
Бирмы в колониальный период.

• Тенденции к сепаратизму (различный уровень 
развития различных национальностей, 
компактные районы проживания национальных 
меньшинств, особая система управления 
национальных районов в колониальный 
период)

• Особая роль буддизма в государстве и 
обществе

• Влияние левых идей на развитие Бирмы
• Высокий статус армии (как основы единства 
страны)



Особенности развития 
бирманского общества

• Компромисс между государством и 
обществом (лоялизм в обмен на 
невмешательство во внутренние дела 
граждан)

• Большое значение клановых и 
семейных связей

• Высокий статус женщин в бирманском 
обществе и их свободное положение. 

• Национальная и религиозная 
терпимость



Основные этапы истории 
Бирмы

• 1948 г. – провозглашение независимости 
Бирмы. По конституции – социальные 
обязательства государства, поддержка 
буддизма, нейтралитет во внешней 
политике. После провозглашения 
независимости – мятежи сепаратистов

• 1960 г. – кризис демократической 
системы. Борьба вокруг особого статуса 
буддизма. Обострение сепаратистских 
тенденций. 



Основные этапы истории 
Бирмы

• 1962 г. – военный переворот. У власти – 
Революционный совет во главе с 
командованием вооруженных сил. 
Политическая программа – «Бирманский 
путь к социализму» (синтез идей буддизма и 
элементов марксизма) при сохранении 
особой роли армии. Национализация, 
земельная реформа, государственная 
монополия на торговлю важнейшими 
видами продукции, давление на 
сепаратистов и иностранцев 



Основные этапы истории 
Бирмы

• 1987-1988 гг. – экономический кризис, 
ухудшение условий жизни, народные 
выступления с требованиями 
демократических реформ.

• 1988 г. – уход в отставку правительства и 
новый военный переворот. Отказ военного 
правительства от социалистических 
лозунгов. Основа идеологии – национализм 
и особая роль армии

• 1989 г. – переименование страны в Мьянму



Основные этапы истории 
Бирмы

• Основы политики военного правительства 
после 1990 г. – курс на изоляцию страны от 
иностранного влияния и проведение 
ограниченных рыночных реформ 
(частичная приватизация, привлечение 
инвестиций). Сращивание военной и 
экономической элиты

• 2008 г. – принятие новой конституции
• 2010 г. – парламентские выборы. 
Формальное восстановление демократии. 



Основные этапы истории 
Бирмы

• Март 2011 г. – формальная передача власти 
гражданскому правительству

• Апрель 2012 г. –представители 
оппозиционной Национальной лиги за 
демократию получили места в парламенте 
в ходе дополнительных выборов

• Ноябрь 2011 г. – визит госсекретаря США Х. 
Клинтон в Мьянму. Начало нормализации 
отношений с Западом

• Ноябрь 2015 г. – всеобщие парламентские 
выборы. Победа оппозиции



Проблема этнических конфликтов
• 1990-е гг. – заключение перемирия с 
основными повстанческими 
группировками. Сохранение статус-кво 
на территориях, контролируемых 
сепаратистами. 

• 2010-е гг. – обострение проблемы 
рохинджа (мусульман Мьянмы). 
Призывы к провозглашению государства 
Аракандеш. Рост 
межконфессиональных конфликтов. 



Основные тенденции 
современного развития Мьянмы
• Низкий уровень жизни общества при 
отсутствии резких контрастов

• Постепенное «открытие» страны, 
проведение приватизации, перспективы 
для экономического роста

• Возможности формирования нового 
среднего класса, не связанного с 
вооруженными силами.

• Тенденции к компромиссу между военными 
и оппозицией


