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Медсестра - кто это?

Медицинская сестра - специалист со средним специальным 
медицинским образованием в области сестринского дела. 

Медицинская сестра относится к среднему медицинскому персоналу, 
является младшим специалистом (это указано в дипломе медсестры) 
по отношению к специалисту — врачу.



Содержание и условия труда в 
профессии медицинской сестры

Медсестра выполняет предписания и указания врача, осуществляет уход за 
больными, выполняет различные процедуры (инъекции, перевязки, 
промывания и др.), готовит кабинет к приему врача.



Условия получения профессии 
медицинской сестры

Получение образования в профессиональной деятельности «сестринское дело» 
медицинская сестра является важнейшим специалистом. Требования к медсестре – 
обязательно специальное образование (может быть как среднее, так и высшее 
медицинское) и высокая квалификация, поскольку работа является крайне ответственной.



Требования к индивидуальным 
особенностям специалиста
- милосердие, доброжелательность, отзывчивость
- ответственность
- хорошо развитое внимание
- способность концентрироваться на задаче и быстро переключаться с 
одной задачи на другую
- развитые лексические и логические (аналитические) способности
- интерес к работе с информацией
- физическая выносливость
- хорошая память
- организованность
- высокая эмоциональная устойчивость



Специалист сестринского дела  
должен знать

- строение человеческого тела, закономерности функционирования органов и 
систем

 - формы нарушения функций органов и систем, причины и закономерности 
развития патологических процессов

- свойства и влияние на здоровье человека микроорганизмов

- основные характеристики лекарственных средств, показания и противопоказания к 
их применению

- гигиенические принципы организации здорового образа жизни населения

- психологические составляющие ухода за пациентом

- факторы риска, клинические проявления, осложнения, профилактику заболеваний и 
повреждений

- основные санитарно-гигиенические и противоэпидемические мероприятия, 
проводимые в чрезвычайных ситуациях

- правила и нормы охраны труда и противопожарной защиты



Специалист сестринского дела  
должен уметь

- подготовить  пациента к лечебно-диагностическим мероприятиям и помогать врачу 
при их проведении

- осуществлять лекарственную терапию по назначению врача

- выполнять сестринские манипуляции, обеспечивать инфекционную безопасность, 
безопасную среду для пациента и персонала

- уметь оказывать первую медицинскую помощь, проводить сердечно-легочную 
реанимацию, оказывать паллиативную помощь

- обучать пациента и семью по вопросам ухода и самоухода, консультировать 
пациента и семью по вопросам профилактики обострений заболеваний, 
осложнений, травматизма

- проводить реабилитационные и профилактические мероприятия

- уметь общаться с пациентами и коллегами в процессе профессиональной 
деятельности.



Специализации и направления 
Медицинская сестра может иметь различные специализации и 
направления деятельности:

Палатная медицинская сестра - осуществляет специализированный 
сестринский уход за пациентом в палате стационара, проводит 
подготовку больного к различным методам обследования.



Специализации и направления 

Участковая медицинская сестра - осуществляете  учет населения разных 
возрастных групп, планирует и проводит профилактику инфекционных и 
неинфекционных заболеваний,  помогает врачу во время приема пациентов, ведет 
медицинскую документацию.



Специализации и направления 

Медицинская сестра перевязочного кабинета - осуществляет перевязку 
пациентов после проведенных хирургических операций,  проводит 
подготовку перевязочного материала, медицинского инструментария к 
работе.



Специализации и направления

Операционная медицинская сестра - ассистирует хирургу во время операции и 
осуществляет ранний послеоперационный уход за 
больным. Операционный медсестры обязаны обладать высочайшей 
квалификацией и обширными знаниями.



Востребованность профессии 
медицинской сестры

В обществе профессия медицинской сестры остро востребована. Сайты 
медицинских организаций ежедневно выкладывают вакансии должностей 
медицинской сестры.

Но сейчас редко идут в медсестры из-за низкой оплаты их труда.



Знаменитые личности в 
профессии медицинской сестры

Сестра милосердия Екатерина Михайловна Бакунина (1810 — 1894). 
Замечательная женщина XIX в. Екатерина Бакунина, подвижница 
бескорыстного служения ближнему на ниве медицинской помощи, стала 
настоящим символом милосердия. 



Знаменитые личности в 
профессии медицинской сестры

Карцова Елизавета Петровна - (1822-24.10.1898) Настоятельница Общины 
сестер милосердия Святого Георгия, сестра милосердия в Крымскую и 
Русско-турецкую войну



Когда лежишь в больнице, всегда не 
хватает тепла, участия, ласковых
слов. Медсестра и медбрат находятся больше 
с больными, чем врач, и они могут утешить 
больного.

Мне самому эта профессия пригодится в 
жизни. Когда у меня будет семья, дети, я смогу 
оказать им медицинскую помощь. Смогу 
квалифицированно ухаживать за своими 
родителями – ведь они тоже скоро состарятся. 
В целом для каждого из нас очень важны 
специалисты, которые ответственны за нашу с 
вами жизнь – медики.



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ !


