
КУЛЬТУРА КОУЧИНГА. Пространство для встречи профессиональных коучей и 
бизнеса.

Компаниям:

Профессиональная поддержка бизнесу в развитии сотрудников 
Бесплатная консультация о международных стандартах коучинга
Возможность заказать демо-сессию 
3 сессии по 45 минут бесплатно для каждого сотрудника
Возможность выбрать коуча 
Спеццена после 3-ех сесиий

Коучам: 
дополнительный опыт в бизнес коучинге
возможность получить рекомендации от корпоративного заказчика
быть трудоустроенным 
заниматьс любимым делом
развиваться в кругу единомышленников 
объединяться в команды и становиться сильнее 



Что такое коучинг?
"Коучинг — партнерство с клиентом, которое стимулирует мыслительные и творческие 
процессы, вдохновляющие клиентов на максимальное раскрытие личного и 
профессионального потенциала."

Бизнес коучинг направлен на раскрытие потенциала ключевых фигур компании и, через их 
развитие, на достижение целей бизнеса.

В КАКИХ ПРОЦЕССАХ  КОУЧИНГ 
ЭФФЕКТИВНО ПОМОГАЕТ БИЗНЕСУ? 
- Обучение и развитие персонала
- Управление вовлеченностью
- Управление талантами 
- Лидерство 
- Performance managment 
- Well-being(благополучие на работе) 
- Корпоративная культура 
- Изменения 

ЗАПРОСЫ, С КОТОРЫМИ РАБОТАЕТ КОУЧИНГ: 
✔ Повышение личной и профессиональной 

эффективности 
✔ Тайм-менеджмент
✔ Развитие коммуникативных компетенций 
✔ Раскрытие и совершенствование лидерских 

качеств
✔ Сопровождение лидеров в решении 

каждодневных вызовов
✔ Сопровождение профессионального и 

карьерного развития сотрудников внутри 
компании

✔ Трансформация знаний и умений , полученных в 
ходе обучения , в устойчивые навыки

✔ Work\life balance
✔ др.
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Результаты коучинга:

согласно исследованиям ICF, 2016 

ПРОРАБАТЫВАЕМЫЕ  КОМПЕТЕНЦИИ: 
✔ Осознанность 
✔ Профессиональная эффективность 
✔ Тайм-менеджмент
✔ Эффективные коммуникации
✔ Проактивность
✔ Нацеленность на результат
✔ Управление людьми
✔ Готовность брать ответственность
✔ Планирование и др.

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ: 
сотрудники любого уровня

ФОРМАТ: 
индивидуальный, 60-90 минту, лично, скайп

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ: 
от 1 часа

70 51 61

Улучшение в 
взаимодействии

Улучшение 
производительности труда

Улучшение в 
эффективности 

команд

Улучшение в 
управлении бизнесом


