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Цели и задачи исследования

Цель исследования - исследовать методы профилактики 
ВИЧ-инфекции и  парентеральных гепатитов  у 
медицинских работников.

 Задачи исследования:
- рассмотреть особенности протекания ВИЧ-инфекции, 
парентеральных гепатитов, особенности их 
распространения;
- изучить общие мероприятия по профилактике заражения 
ВИЧ-инфекцией и парентеральными гепатитами;
- проанализировать факторы риска и меры безопасности 
медицинских сестер в процессе своей профессиональной 
деятельности. 



Профилактика ВИЧ-инфекции и 
парентеральных гепатитов у 

медицинских сестер

Место исследования - ГКБ им. А.К. Ерамишанцева

Предмет исследования - деятельность медицинских сестер в 
профилактике профессионального заражения ВИЧ-
инфекцией и парентеральными  гепатитами медицинских 
работников среднего звена.

Объект исследования - медицинский персонал, более 
подверженный факторам риска  инфицирования 
парентеральными гепатитами и ВИЧ-инфекцией.



Профессиональная деятельность 
медицинской сестры связана с высоким 
риском заражения инфекционным 
заболеванием, а так же заражением пациентов 
в любом медицинском учреждении. Поэтому 
перед медицинской сестрой стоит главная 
задача - не допустить инфицирования. 

Актуальность 
темы



Вопросы поставленные в 
исследовании

1. Использует ли медицинский персонал индивидуальные 
средства защиты?
2. Работает ли медицинский персонал в перчатках?
3. Как часто травмируется медицинский персонал?
4. Проходят ли медицинский персонал инструктаж по 
технике безопасности?
5. Делали вакцинацию медицинские сестры от 
парентерального гепатита?

Для изучения данных вопросов было исследовано 21 
литературный источник и два интернет- ресурса .



 

Исследование проводилось на базе 
травматологического, кардиологического и 
терапевтического отделений  ГКБ имени А.К. 
Ерамишанцева, где по разработанной анкете 
проведен опорос 12 медицинских сестер, средний 
возраст которых 28-30 лет.

Практическая часть исследования



Расчет получение травмы острым 
инструментом 



Расчет прохождения инструктажа по 
безопасному обращению с острым 

медицинским инструментов.



Расчет по защите медработников от 
заражения ВИЧ-инфекции 



Расчет работы в перчатках 
медицинского персонала



Расчет вакцинации от гепатита



Расход перчаток при 
выполнение манипуляции



Заключение
От степени подготовленности медицинской сестры в вопросах 

профилактики профессионального инфицирования зависит не только 
качество и эффективность профилактической, диагностической и 
лечебной работы с пациентами, но и возможность 
профессионального инфицирования. 

Медицинский персонал должен знать свои права на безопасные 
условия труда, понимать необходимость иммунизации против 
гепатита В до начала медицинской практики в учреждении.

В настоящее время наиболее важное значение имеет тот факт, что 
заболевания вирусным гепатитом и ВИЧ — инфекцией можно 
предотвратить. Улучшение организации труда за последние 10–15 лет 
и особенно внедрение вакцинации привели к тому, что вирусный 
гепатит превратился в инфекцию, которой заболевают не только по 
причине непреодолимого профессионального риска, но и из-за 
собственной неосторожности или недостаточной защиты 
медицинских работников.



Благодарю  за внимание!


