
ТРАВМА ЯЗЫКА, ВСЛЕДСТВИЕ РАННЕГО 
ПРОРЕЗЫВАНИЯ ЗУБОВ



Обложенный язык
При заболеваниях желудка, колитах, энтероколитах, 
сопровождающихся дефицитом витаминов РР и В2

При дизентерии, а также любом заболевании, 
сопровождающимся высокой температурой тела, 
интоксикацией организма любой этиологии



Увеличение числа грибовидных сосочков и их 
преобладание над нитевидными сосочками придает 
языку вид неспелой земляники
Что наблюдается при острых инфекционных 
заболеваниях детей

Земляничный язык



Географический язык – ДЕСКВАМАТИВНЫЙ ГЛОССИТ

• Неравномерная десквамация эпителия, 
проявляясь на языке перемежающимися 

очагами десквамации эпителия, 
очерченными серым ободком нитевидных 
сосочков, покрытых еще не отторгнутым 

эпителием. 



Срединный ромбовидный глоссит



Ромбовидный глоссит на фоне кандидоза



Булыжечный язык



Сахарный диабет 



Сахарный диабет 

• ксеростомия появляется вместе с началом заболевания, СО 
сухая, слюна вязкая, нечистая. Больные жалуются на 
постоянную сухость во рту и жажду

• катаральное воспаление - СО гиперемирована, истончена, 
в уголках рта - трещины, нередко присоединяется 
кандидоз

• нарушение вкуса - в сторону снижения восприятия 
сладкого, соленого, в меньшей степени - кислого, 
Расcтройства вкусовой чувствительности носят 
функциональный характер и рациональной терапией 
восстанавливаются

• при тяжелом течении заболевания возникают длительно не 
заживающие язвы.



Травма при эпилепсии



Стрептококковый гингивостоматит, 
локализованные язвы на языке



Индивидуальная комплексная терапия должна проводится с 
учетом основных клинических форм десквамативного глоссита 
(дисбиотической (микробной), кандидозной, неврогенной и 

аллергической) и включать:

• местное лечение – санацию полости 
рта, использование антисептиков, 
кератопластиков (желе солкосерил, 
масло расторопши, тыквеол), раствора 
цитраля;

• общее лечение, совместно с врачами-
интернистами, неврологами, 
эндокринологами и аллергологами.



Дисбиотическая форма
▪ основной упор делается на нормализацию 
микрофлоры полости рта, для чего на 
первом этапе лечения местно используются 
антисептики разных химических групп 
(«Гексорал», «Элюдрил» и «Стопангин» в 
виде раствора или спрея). А также гель 
«Холисал», обладающий противомикробным 
и противовоспалительным эффектом (в виде 
аппликаций 3-4 раза в день). На втором 
этапе, с целью коррекции микробного 
пейзажа, местно назначаются эубиотики – 
«Ацилакт», «Биоспорин», «Наринэ», 
«Эубикор» и другие.



При кандидозной форме
▪ используются антифунгальные и местные 
антисептические средства. Кроме 
применения антимикробных препаратов - 
аппликации раствора пимафуцина и 
флуконазола 2-3 раза в день. 

▪ 0,1% раствор викасола (авторское 
свидетельство, Шумский А.В., 1999).

▪ в течение 1-2 недель назначался хорошо 
резорбируемый при приеме per os азольный 
антимикотик флуконазол в дозе 2,5 мг/кг/сут 
(в среднем 100 мг/сут) и витамины.



При неврогенной форме
▪ Местное лечение, помимо стандартного набора 
мероприятий, включает, в случае сухости полости рта 
использование жевательных резинок с кислыми 
фруктовыми ароматизированными добавками, а также 
полоскание полости рта отварами слюногонных трав 
(душицы, тысячелистника, мать-и-мачехи).

▪ Общая терапия включает в себя седативные 
препараты (валерьяна, пустырник или официнальные 
комбинированные препараты – «Новопассит», 
«Персен-форте»). В некоторых случаях назначаются 
дневные транквилизаторы – грандаксин, рудотель, 
нозепам (в соответствующих возрастных дозировках). 
Обязательным звеном были ноотропные препараты – 
глицин, ноотропил, пантогам и др., а также сосудистые 
средства – никотиновая кислота, аспирин.

▪ электрофорез на воротниковую зону (по Щербаку) с 1% 
раствором бромистого натрия и магнитотерапия на 
солнечное сплетение (курс 7-10 процедур).



При аллергической форме

▪ по возможности устраняют воздействие 
аллергизирующего фактора.

▪ В местном лечении используются кератопластики 
(солкосерил-желе, тыквеол, метилурациловая мазь) с 
добавлением димедрола. 

▪ В общем лечении применяются дезинтоксикационные 
препараты энтерального действия – активированный 
уголь, «Полифепан», «Энтеродез», «Энтеросгель», 
«Фильтрум» (курс 10-15 дней). Также используются схема 
иммунокоррегирующей терапии, с назначением 
назального препарата «Вилозен» (низкомолекулярный 
экстракт тимуса).

▪ При выраженной аллергической патологии пациентам 
назначаются противоаллергические и антигистаминные 
препараты – зиртек, эриус, летизен, кларотадин и др.


