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АКТУАЛЬНОСТЬ 

Выбор данной темы обуславливается 
необходимостью в углубленном изучении этой 
патологии, поскольку младенческий рахит 
является не только педиатрической, но и 
крайне важной медико-социальной проблемой. 



ЦЕЛЬ ИССЛЕДОВАНИЯ 

ЦЕЛЬ: определение задач 
медицинской сестры в 
профилактике рахита у детей 
первого года жизни.



ЗАДАЧИ ИССЛЕДОВАНИЯ 
1) Изучить и проанализировать 
научную литературу по заданной 
теме; 
2) Выявить дефицит знаний 
родителей о данном виде патологии 
с помощью анкетирования;
3) Проанализировать данные 
анкетирования, сделать выводы;
4) Составить методические 
рекомендации для родителей для 
восполнения дефицита знаний.



ОБЪЕКТ И ПРЕДМЕТ 
ИССЛЕДОВАНИЯ 
ОБЪЕКТ: уровень знаний родителей о 
профилактике рахита у детей грудного 
возраста.

ПРЕДМЕТ: влияние профессиональной 
роли медицинской сестры на 
повышение уровня знаний родителей в 
вопросах профилактики рахита у детей 
грудного возраста.



ГИПОТЕЗА 

При условии качественно 
организованной работы медицинской 
сестры повысится уровень знаний 
родителей по вопросам профилактики 
рахита у детей грудного возраста.



МЕТОДЫ ИССЛЕДОВНИЯ 

•1) Анкетирование молодых мам детей 
первого года жизни с помощью Интернет-
сервиса survio.com;
•2) Качественный и количественный анализ 
данных, полученных в результате 
исследования.



















ПАМЯТКА О ПОЛЬЗЕ ГРУДНОГО 
ВСКАРМЛИВАНИЯ











ПАМЯТКА ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 
РАХИТА



ВЫВОДЫ
•Осведомленность родителей в сфере 
профилактики рахита находится на 
низком уровне.
•Основная часть опрошенных не имеет 
представления о факторах риска 
развития данного заболевания.
•Санитарное просвещение родителей 
является приоритетной проблемой в 
вопросе профилактики рахита.


