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⚫План
⚫1. Что такое энергия?
⚫2.Виды энергии.
⚫3. Формулы для нахождения 

энергии.
⚫4. От чего зависит энергия.
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Людей, способных быстро выполнить 
большую работу, называют 

энергичными 5



Для работы станков и машин 
на заводах и фабриках необходима 

энергия 6
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Если тело или несколько 
взаимодействующих между собой 

тел (система тел) могут 
совершить работу, то говорят, что 

они обладают энергией 
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⚫Энергия:

⚫1.физическая величина;
⚫2. характеризует работу.
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⚫Энергия - физическая величина, 
показывающая, какую работу 
может совершить тело.

Е [Е] = 1[Дж]
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Энергия

Потенциальная Кинетическая 
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Потенциальная энергия Еп
Потенциальной                 
(от лат. потенциал – 

возможность) энергией 
называется энергия, 

которая определяется 
взаимным 

положением 
взаимодействующих 

тел или частей одного 
и того же тела.

Забивание свай молотом копра 12



Потенциальной энергией обладают тела, 
поднятые на высоту  h  над Землёй

Чем больше h, тем больше Eп 

A = m∙g∙h
Eп = m∙g∙h
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Кинетическая энергия Ек
Энергия, которой 

обладает тело 
вследствие 

своего движения, 
называется 

кинетической               
(от греч. кинема - 

движение)
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Ек=
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⚫  

16

 



⚫ Какое из тел обладает большей 
потенциальной энергией относительно 
стола? Почему?

17



Какой энергией обладает шар  при 
скатывании с горы?

1) 2)
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Какой  энергией обладает прыгун при прыжке с 
шестом?

1)

2)

3)

4)

5)
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Найти  Ек-?
Дано:
m=1 т              1000 кг
𝞄=72 км/ч                20 м/с
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§ 35, 36 задание 26 
(5)
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