
Тот кто ищет
                                 тот всегда найдёт

Журнал 
Искателя



Содержание:

• День 1 – Как рождаются идеи
• День 2 – как это должно работать
• День 3 – Мне кажется, что в этом что-
то есть



Волновая теория жизни
-Это гипотеза, которая предполагает, 
что нашу Жизнь можно представить в 
виде графика, тем самым мы можем 
исследовать график, а это даёт нам 
возможность более грамотно 
управлять своей жизнью









Индекс жизни

“X” – 
время
“y” – у.е.



Индекс жизни:

• Здоровье
• Богатство
• Знания
• Личная жизнь
• успешность



здоровье



богатство



Знания



Личная жизнь



Успешность



Важно отметить, что построение 
индекса жизни субъективно, но с 

графиком всё равно можно 
работать

важно то, как человек себя видит в 
жизни



Формула индекса жизни

ilтек – индекс жизни текущего периода
ilпред – индекс жизни предыдущего периода
H – процентное изменение здоровья
m – процентное изменение богатства
r – процентное изменение личной жизни
k – процентное изменение знаний
s – процентное изменение успешности




